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BARSAGIN PARAZITER ENFEKSIYONLARI

Barsagin parazitler enfeksiyonlar1 diinya
genelinde 6nemli bir halk saglig1 sorunudur.
Paraziter enfeksiyonlar siklikla kotit hijyen
kosullarina sahip gelismekte olan ilkelerde
halen ciddi halk sagligi sorunlarina neden
olmaya devam etmektedir. Bu iilkelerde ya-
sayan, bu bolgelere seyahat eden ve immiin-
supresif hastalarda 6nemli bir morbidite ve
mortalite nedenidir.

Intestinal paraziter enfeksiyonlar gelenek-
sel olarak protozoon veya helmintlerin neden
oldugu hastaliklar olarak tanimlanir. Tab-
lo-1de intestinal parazitlerin siniflandirilma-
s1 verilmistir.

PROTOZOONLAR

Protozoa yunanca ilk anlaminda olan ‘protos’
ve hayvan anlaminda ‘zoia’ kelimelerinden
olusan tek hiicreli ya da bir hiicreli 6karyotik

canli anlamina gelmektedir.
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Entamoeba Histolytica

[lk olarak 1875’te Losch tarafindan amebik
kolit ve karaciger apsesi tablolar1 tanimlandi.
Entamoeba histolytica (E.histolytica) 1903’te
Schaudinn tarafindan adlandirimistir. Ge-
lismekte olan iilkelerde basta cocuklarda ol-
mak iizere ishalli hastaliklarda morbidite ve
mortalinin baglica nedenlerindendir. Basilli
dizanterinin en sik nedeni shigelladan kay-
naklanirken, amebik dizanteride protozoon
parazit olan E.histolyticadan kaynaklanir.
Diskida E.histolytica’y1 tespit etmek i¢in PCR
ve digkida antijen tespiti gibi spesifik test-
ler artik mevcuttur. Morfolojik olarak ayni
karaktere sahip, genetik olarak farkli olmak
iizere dort intestinal amip tiirii vardir. Intes-
tinal amip tiirleri; E.histolytica, E. dispar, E.
moshkovskii ve E. bangladeshi olup semp-
tomatik hastaliklarin ¢ogu E.histolyticadan
kaynaklanir. E. dispar insanlarda tespit edilen
Entamoeba tiirlerinin yaklasik %90’1n1 olus-
turmaktadir.
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gerlendirmedir.. Yumurtalar: tespit etmenin
klasik yontemi Kato-Katz kalin yaymasidir.
Erken enfeksiyon durumunda serum antikor
testlerinin ve mikroskopinin duyarlilig: dii-
stktlr. Bazi kigiler, yakin zamanda birincil
maruziyetten sonra akut semptomlarla (“Ka-
tayama sendromu”) veya kronik semptomlar-
la (6rn., Hematiiri, hepatik fibrozis bulgula-
rinda) bagvurur. Norolojik komplikasyonlar
nadirdir, ancak uygun tedaviye rehberlik et-
mesi i¢in erken teshis gerektirir.

Endoskopide, hastada yumurta igeren en-
fekte polipler olabilir, ancak genellikle bagir-
sak mukozasi normal goriiniir. Yumurtalar
karacigere yerlesip portal hipertansiyona ne-
den olsa da, karaciger biyopsisi sistozomiyazi
saptamada duyarsiz bir yontemdir.

Tedavi

Sistozomiyazi tedavi etmek i¢in prazikuantel
kullanilir. Parzikuantel, toplam 40-60 mg/kg
3 doza boliinerek oral uygulanir. Yumurta-
lar medikal tedaviden 2 hafta sonrasinda bile
diskida dokiilmeye devam eder.
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