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0ZOFAGUS

Benign Timorler

Leiomyom, graniiler hiicreli timor, fibrovas-
kiler polip, skuamoz papillom, lipom, fibrom,
hemanjiom ve nérofibromlar 6zofagusta go-
rillen benign timorlerdir.

Leiomyom muskularis propriadan koken
alir. Leiomyom nadir goriilen bir timor ol-
mak ile birlikte 6zofagusun en sik goriilen
benign timoriidir. Erkeklerde daha fazla go-
riiliir, genellikle 6zegafusun alt 1/3 kesiminde
yer alir. Semptomatik oldugu zaman genellik-
le disfaji ile prezente olur. Tedavisinde cerrahi
eniikleasyon yapilir.

Malign Timorler

insidans ve Etyoloji

Globocan (Global Cancer Observatory) 2020
verilerine gore 6zofagus kanseri tiim yeni tani

Bengi OZTURK '

kanserlerin %3,3’tint olusturur ve tiim kanse-
re bagl oliimlerin ise %5.5’inden sorumludur.
Ozofagus kanseri dagilimi cografi farkliliklar
gostermektedir. Vakalarin %79.7’si Asya ki-
tasinda goriiliirken %8,8’i Avrupa kitasinda
goriilmektedir Ozofagus kanserinin skuaméz
hiicreli kanser (SCC) ve adenokanser olmak
tizere iki alt tipi mevcuttur. Skuaméz hiicreli
kanser sigara ve alkol kullanimu ile iligkiliyken,
adenokanser obezite, reflii, Barret 6zofagus ile
iligkilidir. Baz1 herediter genetik sendromlarda
da 6zofagus kanseri goriilme siklig1 artmstir.

Tablo 1. Ozofagus kanseri ile iliskili herediter
genetik sendromlar

Tylozis
Ailesel Barret 6zofagus
Bloom sendrom

Fankoni anemisi

Ozofagus kanserlerinin %5’i 6zofagusun
ust 1/3 bolimiinden, %20’i orta 1/3 boli-
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yiiksektir. Tip 2 mide NET; Zollinger Elison
sendromu (gastrinoma) nedeni ile gelisen
multifokal NETlerdir. Tip 3 mide NET spo-
radik tiimoérlerdir. Lokorejyonel tip 1 gastrik
NET’lerde endoskopik rezeksiyon ve endos-
kopik izlem yapilabilir, tip 2 NET tedavisin-
de gastrinomanin cerrahi olarak ¢ikartilmasi
gereklidir. Tip 3 gastrik NET tedavisinde daha
agresif seyirli olmasi nedeni ile lenf nodlarz ile
birlikte tiimoriin radikal rezeksiyonu énerilir.
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