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BÖLÜM 42
KAN VE ELEMANLARI

A. KAN

Kan, plazma adı verilen sıvı ortam ile kan hüc-
relerinden oluşan, damar ağı sayesinde tüm 
dokulara ulaşabilen organizmanın hemostazı 
için gerekli olan bir birleşiktir. Toplam vücut 
ağırlığının %8’i kadardır.

Temel olarak plazma ve kan hücrelerinden 
oluşur. Pıhtılaşmayı önleyici antikoagülan 
madde eklenmiş bir tüp kan 10 dakika santri-
füj edildikten sonra üstte kalan sarı renkli kı-
sım plazma, alttaki kırmızı renkli kısım erit-
rositler, arada “buffy coat” olarak adlandırılan 
beyaz küreler ve trombositlerden oluşan çok 
ince bir katman oluşur. Antikoagülan madde 
eklenmeden santrifüj edilen kan iki tabaka-
dan oluşur; üstte serum altta ise pıhtılaşmış 
kan. Serum, içerisinde pıhtılaşma faktörleri 
olmayan plazmadır.

Atar ve toplar damarlar aracılığı ile tüm vü-
cuda dağılır ve tüm dokulara ulaşır. Dolaşım-
daki kan ile dokuların ihtiyacı olan besinler, 
dokular tarafından oluşturulan atık maddeler 

ve vücudun bir bölgesinde yapılıp farklı bir 
bölgede işlev görecek olan hormonlar taşınır.

Kan üretimi embriyo döneminde yolk ke-
sesinde başlar, birinci aydan sonra karaciğer 
ve dalak üretime katılır ve doğumdan sonra 
kemik iliğine kayar. Doğum sonrası karaciğer 
ve dalakta kan üretimi durur. Çocukluk döne-
minde tüm kemiklerin iliklerinde kan üretimi 
yapılır ve buna “medüller hematopoez” denir. 
Yirmi yaş sonrası sadece yassı kemiklerde 
(vertebralar, kostalar, sternum, iliak kemik-
ler) üretim devam eder.

Kanın; taşıma, düzenleme ve savunma 
olmak üzere üç ana görevi bulunur. Taşıma, 
kan damar ağı sayesinde tüm dokulara ve 
hücrelere ulaşır. Dokuların ihtiyacı olan ok-
sijen, elektrolitler, glukoz, yağ gibi maddeleri 
dokulara ulaştırırken dokularda üretilen tok-
sinlerin dokulardan uzaklaştırılmasını sağlar. 
Ortam ph sını ve sıcaklığını sabit tutmak, 
hormonların ve sitokinlerin iletimini sağlaya-
rak hemostazı dengede tutmak kanın düzen-
leme görevidir. Organizmayı kendine yabancı 
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Dense granüllerin içerisinde ise serotonin 
ve kalsiyum bulunur, elektron mikroskopi al-
tında yoğun göründükleri için bu adı almış-
lardır. Dense granüller içerisindeki serotonin 
ve kalsiyum, dolaşıma salındıkları zaman 
plazmadan alınıp depolanır.

Trombopoetin, megakaryositlerin çoğal-
ması ve farklılaşması üzerine etki eden bir bü-
yüme faktörüdür. Karaciğerden sentezlenir. 
Dolaşımdaki trombositler üzerinde bulunan 
reseptöre bağlanarak yıkılır. Dolaşımda trom-
bosit sayısı azalınca serbest haldeki formu 
artar ve kemik iliğinde megakaryositler üze-
rindeki reseptörüne bağlanarak megakaryo-
sitlerin çoğalmasını ve farklılaşmasını sağlar.
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