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PARANEOPLASTIK SENDROMLAR

Paraneoplastik hastalik tablosu bir tii-
mor veya tiimoriin metastazlari ile dogrudan
ilgili olmayan, yerlesim yerlerinden uzaktaki,
ancak timoriin varligina bagli olan ve dolayis:
ile tiimoriin ¢ikarilmasindan sonra gerileye-
bilen belirti ve bulgularidir. Belirtiler tiimor
hiicrelerinin hormon veya sitokinler gibi bi-
yolojik olarak aktif komponentler salgilamasi
sonucunda veya tiimorle saglam doku arasin-
da immiin reaksiyonlarin gorillmesi sonucun-
da olusur. Kanserli hastalarin yilizde sekizini
etkiledigi dustiniilmektedir. Paraneoplastik
sendromun en ¢ok gorildiigii kanserler; ak-
ciger kanseri, meme kanseri, lenfatik sistem
kanserleri (lenfoma gibi), over kanseridir. Pa-
raneoplastik sendromlar bazen, malign timor
tan1 almadan 6nce dahi goriilebilir. Altta ya-
tan malignitenin basarili tedavisi hormonal
paraneoplastik sendromun da basarili bir
sekilde tedavisi ile sonu¢lanir ancak immiin
iliskili yan etkilerde ¢ok da basarili degildir.
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PARANEOPLASTIK ENDOKRINOLOJIK
SENDROMLAR

Uygunsuz ADH Sendromu

Uygunsuz antidiiiretik hormon salgilanmas:
sendromu (SIADH), hipotonik 6volemik bir
hiponatremidir. Antiditiretik hormon (ADH)
veya arginin-vazopressin, supraoptik ve hipo-
talamik magnoseliiler néronlar paraventrikii-
ler ¢ekirdekler ve hipofiz bezinin arka lobun-
da depolanir. Vl1a reseptorleri, vaskiiler diiz
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kolon, uterus ve mesane kanserlerinde goriil-
mektedir.

Kazanilmis Tilozis: Akciger kanserinde
nadir olarak goriilebilen avug iglerinde hiper-
keratoz ile karakterize durumdur.

Meme Dis1 Paget Hastaligi: Genitoiiriner
ve rektal kanserlerde muhtemelen goriilebi-
len inat¢1 yiizeyel dermatitlerdir.

Tripe Palms: Akciger ve mide kanserinde
yitksek siklikla goriilebilen kalin ve yumusak
avug i¢leridir.

Nekrolitik Migratuar Eritem: Glukago-
namada karakterize olan dairesel eritematdz
dokuntudir.

Sweet’s Sendromu: Akut myeloid 16semi
ve enfeksiyonda goriilen kirmizi plaklarla ka-
rakterize olan dermal nétrofilik infiltratlardir
ve ates de eslik edebilir.

Eritema Gyratum Repens: Akciger, 6zefa-
gus, ve meme kanserlerinde goriilebilen gov-
de ve proksimal ekstremitelerde konsantrik
kasintili halkalardir.

NADIR PARANEOPLASTIK
SENDROMLAR

Amiloidoz: Multiple myelomla karakterize
olan ve muhtemel olarak eslik edebilen mum-
su paptller ve nodiller ile birlikte nadiren
simetrik artrit ve bobrek yetmezligi ile karak-
terize olan hastaliktir.

Palmar Fasit-Poliartrit Sendromu: Over
kanserinde diisiik olasilikla goriilebilen pal-
mar fasya kalinlagmasi ve distal simetrik art-
rit ile karakterize olan bir durumdur.

Pannikiilit-Artrit Sendromu: Pankreas
kanserinde goriilebilen eritematéz subkuta-
noz hassas nodillerle karakterizedir. Enfla-
matuar poliartikiiler tutulumla karakterize
olabilir.

Hipertrofik Pulmoner Osteoartropati:
Akciger kanserinde muhtemel olarak goriile-
bilen uzun kemiklerde periosteozis ile karak-
terize distal eklemlerde agr1 ve sisme ile giden
bir durumdur.

Lokositoklastik Vaskiilit: Myeloprolifera-
tif ve lenfoproliferatif durumlarda goriilebi-
len palpabl purpura, irtiker, artritle beraber
olan makiilopapiiler dokiintiidiir.

Poliarteritis Nodosa: Sacli hiicreli 16se-
mide goriilebilen ates, myalji, artrit, mono-
noritis multipleks ve vaskiilit sendromlariyla
eslik edebilen nadir bir durumdur.

Reynaud Sendromu: Parmaklarda nekroz
veya gangrenle progrese olan klasik reynoud-
dur. Lenfoma, 16semi, myeloma, akciger ve
over kanserleri ile birlikteligi olabilir.
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