BOLUM 32

KANSER HASTALARINDA DESTEK TEDAVILERI

GIRIS

Kanser hastalarinda destek tedavileri kavra-
mu ileri palyatif bakim, agr1 palyasyonu, hal-
sizlik, demir eksikligi, ishal, konstipasyon,
deliryum, febril nétropeni, ekstravazasyon,
ilag toksisiteleri, bulanti, kusma, venéz trom-
bo embolizim ve oral alim azlig1 gibi kansere
ve kanser icin kullanilan tedavi modaliteleri-
ne bagl gelisen problemlerin yonetilmesidir.
Bahsedilen basliklarin her biri ile ilgili Euro-
pean Society for Medical Oncology (ESMO),
American Society of Clinical Oncology
(ASCO) ve National Comprehensive Cancer
Network (NCCN)'de kilavuzlar mevcuttur. Bu
kilavuzlara gore kanser hastalarinin destek te-
davileri diizenlenebilmektedir.
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KANSER AGRISININ YONETIMI

Agr1, ozellikle ileri evre kanser hastalarinin
%70’inde goriilmekte olup fiziksel ve duygu-
sal kotilik haline katkida bulunur. Agr1 tipi-
nin belirlenmesi tedavi se¢ciminde yol goste-
ricidir.

Agn tipleri;

» Nosiseptif Agr1 : Ya somatik (kemik agrisi
gibi) ya da visseral (bagirsak ya da karaciger
agrist gibi) devam eden doku hasarinin ne-
den oldugu agr tipidir.

» Noropatik Agri: Brakiyal pleksopati veya tii-
mor tarafindan omurilik kompresyonunda
oldugu gibi sinir sistemindeki hasar veya is-
lev bozuklugundan kaynaklanan agri tipidir.

, Tibbi Onkoloji, dr_racar@yahoo.com
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