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10. SİSTOLİK ÜFÜRÜMLER

Sistolik üfürümler iki ayrı kategoride 
(Ejeksiyon/Yetersizlik) veya sistoldeki za-
manlama ve sürelerine göre (Kutu 1) incele-
nebilirler.

1. Ejeksiyon tipi örneğin aortik veya pulmoner 
darlık

Kutu 1. Sistolik üfürümler

Midsistolik üfürümler
Midsistolik ejeksiyon üfürümleri
Aort Darlığı, Pulmoner Darlık, Aort kökü veya ana pulmoner arter dilatasyonu, İdiopatik hipertrofik subaortik 
stenoz, Atrial septal defekt, Masum üfürümler
Bazı MY tiplerindeki midsistolik üfürümler

Pansistolik üfürümler
Kronik mitral yetersizliği, Trikuspid yetersizliği (Sağ ventrikül basıncı yüksek), Ventriküler Septal defekt, 
Aortopulmoner bağlantı (Pulmoner hipertansiyon ile birlikte)

Erken sistolik üfürümler
Trikuspid yetersizliği (Normal sağ ventrikül basıncı), Küçük VSD (Pulmoner hipertansiyon yok), Büyük VSD 
(Pulmoner hipertansiyon ile birlikte), Akut önemli Mitral yetersizliği

Geç sistolik üfürümler
Mitral kapak prolapsusu

2. Pansistolik veya yetersizlik tipi örneğin 
mitral yetersizlik,trikuspid yetersizlik, veya 
ventriküler septal defekt

Şekil 1’de sistolik üfürümlerin ve kalp ses-
lerinin çizimleri, Şekil 2’de ise sistolik üfü-
rümlerin ve S2’nin çeşitli durumlarda karak-
teristiği özetlenmiştir.
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Tablo 3. Amil nitrat ve vazopressörlerin çeşitli üfürümler üzerine etkisi

Teşhis Amil nitrat Fenilefrin

Sistolik üfürümler

Mitral yetersizlik Azalır Artar

Ventriküler septal defekt Azalır Artar

Patent ductus arteriosus Azalır Artar

Fallot tetralojisi Azalır Artar

Atrial septal defekt Artar Artar veya değişmez

İdiopatik hipertrofik subaortik stenoz Artar Azalır

Aort darlığı (valvüler) Artar Değişmez

Pulmoner darlık (valvüler ve musküler) Artar Değişmez

Trikuspid yetersizliği Artar Değişmez

Sistolik ejeksiyon üfürümü (masum) Artar Azalır

Diastolik üfürümler

Aort yetersizliği Azalır Artar

Austin Flint üfürümü Azalır Artar

Mitral darlık Artar Azalır

Pulmoner yetersizlik Artar Değişmez

Eisenmenger sendromuna bağlı pulmoner yetersizlik Azalır Artar

Trikuspid darlığı Artar Değişmez
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