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8. İKİNCİ KALP SESİ S2

S2 sıklıkla en iyi olarak üst-orta sol sternal 
kenardan duyulur. S2 A2 P2 sırasıyla inspi-
rasyonda çift expirasyonda ise tek ses olarak 
duyulur; buna fizyolojik çiftleşme (splitting) 
denir. S2’nin çiftleşmesi (splitting )(Şekil 1) 
en iyi hasta otururken ve normal nefes alıp 
verirken duyulur.

S2’NİN ŞİDDETİ

S2’nin şiddetinin belirleyicileri şunlardır.

1. Ventriküler aktivasyon (dal bloğu ventrikü-
lün ilgili semilunar kapağının geç kapanma-
sına neden olur)

2. Ejeksiyon süresi
3. Kapak gradienti (Gradient artışıyla basınç 

azalması büyük damarda kapanmayı gecik-
tirir)

4. Büyük arterin elastik rekoil özelliği(Azalmış 
elastik rekoil kapanmayı geciktirir örneğin 
idiopatik pulmoner arter dilatasyonu)

Normalde A2’nin şiddeti P2’den fazladır. 

Erişkinlerde P2’nin A2’den kuvvetli duyul-
ması ve P2’nin apekse yayılımı pulmoner hi-
pertansiyona veya belirgin sağ ventrikül dila-
tasyonu ile apikal kısmı doldurduğuna işaret 
eder. Son söylenen durum ASD hastalarının 
yaklaşık %50’sinde gözlenir. S2’nin iki kom-
ponentinin de apekste duyulması erişkinler-
de anormaldir çünkü normalde apekste sa-
dece A2 duyulur. Bu nedenle eğer erişkinde 
apekste S2’nin iki komponenti de duyulu-
yorsa ASD veya pulmoner hipertansiyondan 
şüphe etmek gerekir.

Zayıf S2 A2 veya P2’nin azalmış şiddeti 
tek S2’ye neden olabilir ve aort darlığı veya 
pulmoner darlık nedenli kapağın sertleşmesi 
ve mobilitesinin azalması yansıtır. Yaşlı has-
talarda ve aşağıda sayılan durumlarda yine S2 
tek ses olarak duyulabilir.

1. Tek bir semilunar kapak çalışmaktadır, ör-
neğin persistant truncus arteriosus, pulmo-
ner atrezi, Fallot tetralojisi

2. S2’nin bir komponeti uzun sistolik üfürüm 
içinde kaybolmuştur örneğin VSD
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