BOLUM 27 - KARDIYAK FiZiK MUAYENE

ST’in sadece M1 ve T1 komponetleri du-
yulabilir. M1 T1den 6nce olusur ve en gii¢lii
komponettir. S1’in genis ¢iftlesmesi (split-
ting) sag dal blogu ve Ebstein anormalisinde
gorulir.

ST’in giddetini arttiran faktorler

PR Intervali PR intervali S1 siddetiyle ters
orantilidir. PR uzadikga S1 siddeti zayiflar PR
kisaldik¢a S1 siddeti artar.

Mitral kapak hastaligi1 Mitral darlikta ka-
pak halen pliable (esnek) ise S1 sert duyulur.
Kapak esnekligini kaybedip kalsifiye ve im-
mobil hale geldik¢e S1 zayiflar ve kolay du-
yulamaz. S1 ciddi aort yetersizliginde ise sol
ventrikiiliin aortadan da dolmasi ve mitral
kapagin erken kapanmasi nedeniyle zayiflar.

Sol ventrikil icerisindeki sistolik basincin
artis hizini arttiran durumlar, hiperkontrak-
til durumlar olan ates, egzersiz, tirotoksikoz
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ve feokromasitomada sert S1 duyulurken, sol
ventrikil yetersizliginde zayif S1 duyulur.

S$1 kalbin bazalinde apeksten daha kuv-
vetli duyulursa S1’i taklit edebilen ejeksi-
yon seslerinden siiphelenilmelidir. Eger S1
sol alt sternal kenarda apeksten daha giic-
lii duyuluyorsa (sert T1’e isaret eder) atri-
al septal defekt veya trikuspid darligindan
siiphelenilmelidir. Atrial fibrilasyonda de-
gisken S1 siddeti mevcuttur. ( Siddet 6nceki
R-R intervali ile ters orantilidir. Uzun R-R in-
tervali zayif S1 yapar) Genis kompleks tasi-
kardisi olan bir hastada degisken S1 siddeti
atrioventrikiiler disosiasyonu ve ventrikii-
ler tasikardiyi diisiindiiriir. T1’in Ebstein
anormalisinde belirgin gecikmesi Trikus-
pid kapagin anterior leafletinin deformas-
yon sonucu yelken benzeri dalgalanarak
sistolde gecikmis kapanmasi kaynaklidir.
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Kutu 1de anormal S1 sebepleri listelen-

KAYNAKLAR

mistir.

Kutu 1.S1 anormallikleri ve sebepleri

Sert S1'e neden olan durumlar:
Kalp sesi iletiminin artmasina neden olan sebepler
Cocuk, genc eriskinlerde, gégus duvari ince
olanlarda
Kalp sesinin olusumunu etkileyen faktorler
Kisa P-Raraligi
- Kapak obstriksiyonlari
Mitral darlik sol atrial miksoma
Trikuspid darlik ve sag atrial miksoma
Kapaktan gecen akimin artisi
Patent ductus arteriosus, ventricular septal defekt,
Atrial septal defekt
Ventrikdl kontraksiyon ve hizinin ve giciniin
artmasi
Hiperkinetik, hiper kontraktil durumlar:
Tirotoksikoz, Anemi, gebelik, egzersiz, arterioventz
fistll, pozitif inotrop ajanlarin kullaniimasi

Zayif S1'e neden olan durumlar:
Kalp sesi iletiminin artmasina neden olan sebepler
Obezite, KOAH, amfizem, Perikard eflizyonu,
Plevral eflizyon
Kalp sesinin olusumunu etkileyen faktorler
Immobil Kapak
Kalsifik mitral stenoz
Kapanma islevinin olmamasi
Romatizmal mitral yetersizlik, mitral kapak
leafletinin veya kordasinin kopmasi
Presistolik yarim kapanma
Uzun P-Rintervali, Aort yetersizliginde mitral
kapagin erken kapanmasi
- Ventrikil kontraksiyon gticinde azalma,hizinda
yavaslama
Hipotiroidi, kardiyomiyopati, miyokard infarktdsd,
onemli Aort stenozu, Negatif inotropik ajanlar
lletim anormalligi
Sol dal blogu

Degisken S1'e neden olan durumlar

- Avdisosiasyona sebep olan durumlar

Av tam blok, ventrikiler tasikardi, Wenkebach

periodisitesi

- Atrial fibrilasyon,degisken gecisli atrial flutter
Perikardiyal eftizyon

- Pulsus alternans
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