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5. ARTERYEL NABIZ

GIRIS

Sol ventrikiilden aortaya, aortadan perifere
atilan kanin olusturdugu pulsasyonlara na-
biz denir ve arterlerin yiizeyel seyrettigi bol-
gelerde arter trasesi tizerine parmakla hafif
basing olusturmak suretiyle hissedilebilir.
Nabiz dalgas: sistolde ele dogru yaklasir,di-
astolde ise elden uzaklagir. Arteryel nabiz
sol ventrikiil atim voliimi, ejeksiyon hizi,
arteryel sistemin komplians ve kapasitansi,
antreograd akimin olusturdugu dalga ve bu
dalganin periferden yansimas: sonucu olu-
san retrograd dalga gibi bir¢ok parametreden
etkilenir.

Sol ventrikiilden atilan kanin ilk palpe
edildigi yer karotislerdir, sonra brakial ar-
ter,femoral arter ve radial arterde nabiz ali-
nir. Rutin muayenede karotis, brakial, radial,
femoral, popliteal, posterior tibial, dorsalis
pedis nabizlar1 iki tarafli degerlendirilerek,
amplitiid, simetri ve olusma zamanlar1 deger-
lendirilmelidir (Sekil 1).
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Sekil 1. Arteryel nabiz alinan bolgeler
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