GIRIS

Kardiyovaskiiler sistemin (KVS) temel fonk-
siyonu; oksijen ve besinleri dokulara tasimak,
metabolizma sonucu olusan karbondioksit ve
atiklar1 dokulardan uzaklastirmaktir. Hor-
mon ve aktif maddelerin salgilandiktan son-
ra etki yerlerine ulastirilmasi, viicut 1sisinin
diizenlemesine katk: saglanmasi da KVS’ nin
fonksiyonlar1 arasindadir. Bu islevler kalp ve
iki 6zellesmis dolagim sayesinde gerceklestiri-
lir: diisiik direngli pulmoner dolagim, yiiksek
direncli sistemik dolagim.

Kalp iki ayr1 pompadan olusur: Periferik
dokulardan aldig: kirli kani akcigerlere pom-
palayan sag kalp ve akcigerlerden aldig1 temiz
kani periferik dokulara pompalayan sol kalp.
Bunlarin her biri, bir atriyum ve bir ventri-
kiilden olusan iki boélmeli atim pompasidir.
Atriyum temelde kani ventrikil i¢ine yonel-
ten bir 6n pompa olarak calisir.

BOLUM 2D

KALBIN FIZYOLOJISI

Filiz AKYILDIZ AKCAY'!

KALP KASI HUCRELERI

Kalp, ¢ tiir kalp kasi hiicresi (kardiyomiyo-
zit veya miyozit) igerir: atriyal kas hiicreleri,
ventrikiiler kas hiicreleri, 6zellesmis uyarici
ve iletici kas hiicreleri.

Kalp kasi lifleri birbirine seri olarak bag-
lanmis ¢ok sayida miyozitten meydana gelir.
Atriyal ve ventrikiiler kas lifleri kontraksiyon
siirelerinin biraz daha uzun olmasi disinda is-
kelet kasi lifleri gibi kasilirlar. Miyofilament-
lerin organizasyonu iskelet kasindakilerle ay-
nidir. Ozellesmis uyarici ve iletici kas lifleri az
miktarda kontraktil fibril icerdikleri i¢in zay1f
olarak kasilirlar fakat ritmisite ve degisik hiz-
larda ileti gostererek kalbe bir uyar: sistemi
saglarlar.

Isik mikroskobunda, atriyal ve ventrikiiler
miyozitler enine ¢izgilenme ve dallanmalar
gosterir. Her miyozit sarkolemma adi veri-
len kompleks hiicre membrani ile gevrilidir
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