BOLUM 2.3

ROMATOLOJIDE GORUNTULEME YONTEMLERI

Romatizmal hastaliklarda tani biiyiik 6l-
¢lide klinik ve muayene bulgularina dayani-
larak konulur. Gériintiileme y6ntemlerinin
kullanilmasi, klinik teshisi desteklemek icin
o6nemli kanitlarin saglanmasinin yani sira
hastaligin siddeti ve prognozu hakkinda da
onemli bilgiler sunar. Romatolojik hastalik-
larda goriintiileme tekniklerinden baslica
konvansiyonel radyografi, manyetik rezo-
nans gorintilleme (MRG), kas iskelet sistemi
ultrasonografisi (US), bigisayarli tomografi
(BT), pozitron emisyon tomografisi (PET),
kemik sintigrafisi ve Dual enerji X-ray ab-
sorpsiyometrisinden (DEXA) vyararlanilir.
Konvaniyonel radyografi hastalik aktivite-
sine ait ge¢ bulgular1 goértntiileyebilmesine
karsin, MRG ve US ilgili eklemlerdeki er-
ken inflamatuvar ve destriiktif degisiklik-
ler agisindan daha duyarlidir. Bu bélimde
romatizmal hastaligin degerlendirilmesi ve
izlenmesinde kullanilan temel goriintiileme
yontemleri tartigilmigtir.
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KONVANSIYONEL RADYOGRAFI

Konvansiyonel radyografi, romatoloji prati-
ginde en yaygin ve yararli gortintiileme yon-
temi olma 6zelligini korumaktadir. Nispeten
giivenli, kolay uygulanabilir, kolay ulasilabi-
lir ve goreceli olarak ucuz olmasinin yaninda
kemikleri ve eklemleri etkileyen gesitli klinik
durumlar hakkinda da bilgi saglar. Romatiz-
mal hastaliklarda yapisal hasarin degerlendi-
rilmesi temel olarak konvansiyonel radyografi
bulgular: {izerinedir. Bu nedenle artritli has-
talarin incelenmesinde konvansiyonel rad-
yografi merkezi roliinii korumaktadir.

Konvansiyonel radyografilerin temel de-
zavantaji artritin baslangi¢ doneminde gorii-
len sinovit hakkinda fazla bilgi saglayamiyor
olmasi ve yumusak dokular hakkinda ¢ok az
bilgi vermesidir. Inflamatuvar hastaliklarda
erken teshis, etkin tedavi yontemlerinin daha
erken asamada uygulanabilmesine olanak
saglayacag1 i¢in uzun dénemde yapisal hasar
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