ROMATOID FAKTOR

Romatoid faktorler immunoglobulin (Ig)
G’nin Fc parcasina karsi olugsmus bir otoan-
tikor ailesidir. Yetmis yildan uzun stredir
varlig1 bilinmekte olup, fakli izotip ve affini-
teye sahip alt tipleri bulunmaktadir. Romato-
id faktort (RF) saptamak icin dnceleri klasik
agliitinasyon yontemleri kullanilmis olsa da
gliniimiizde nefelometrik veya enzim-bagim-
It immunosorbent assay (ELISA) yontemleri
sik¢a kullanilmaktadir.

RF’nin fizyolojik rolii net olarak ortaya ko-
nabilmis degildir fakat farkli hipotezler mev-
cuttur. Immunkomplekslerin temizlenmesin-
de, antiviral antikorlarin sitotoksik giicliniin
artirilmasinda ve parazitlerin eliminasyonun-
da etkin oldugu o6ne siiriillmektedir. Romato-
id artritte (RA) o6zellikle antijen sunumunda
onemli gorevi oldugu bilinmektedir.

RF ozellikle RA, Sjogren hastaligi ve kri-
yoglobulinemi gibi romatolojik hastaliklarda
saptanabildigi gibi saglikli bireylerde veya
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romatolojik olmayan durumlarda da sapta-
nabilmektedir (Tablo 1). Saglikli bireylerde,
ileri yasta daha sik goézlenebilmekle beraber
%1-5 oraninda tespit edilebilmektedir. Suba-
kut bakteriyel endokardit, sifiliz, tiiberkiiloz,
hepatit C enfeksiyonu gibi enfeksiyonlar RF
varliginin romatolojik olmayan &énde gelen
nedenlerindendir. Sjogren hastaligi, sistemik
lupus eritematozus (SLE), miks bag dokusu
hastaligi (MBDH), polimiyozit ve dermatom-
yozit gibi kronik sistemik otoimmun hastalik-
larda RF varlig1 saptanabilmektedir. Yiiksek
titrelerde RF varlig1 ise romatoid artrit diginda
genellikle Sjogren sendromu ve tip II veya III
kriyoglobulinemide gozlemlenebilmektedir.

Poliartritlerin ayiric1 tanisinda, ozellikle
RAy1 saptamada, RF 6nemli bir yol gosteri-
cidir. RA igin duyarliligi %60-90, 6zgulligi
ise %85 oranindadir ve 1987 yilindan itibaren
siniflandirma kriterlerinde yerini almaktadar.
IgM-RF’nin 06zellikle orta ve yiiksek titrede
varlig1 (normalin 2 ve 3 kat iizeri) RA igin
olduk¢a oOzgiildiir. Tanisal anlamda o6nemli
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