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ÖNSÖZ

Tıp bilimi yüzyıllardır, insanoğlunu iyileştirmek ve acılarını dindirmek için araştırmalar yapmaktadır. 
Cerrahi tedavilerin kaçınılmaz olmasıyla beraberinde getirdiği acının ortadan kaldırılması şüphesiz ki 
tıp biliminin en büyük keşiflerindendir.  

Tarihe bakıldığında; poppy (opiyum), mandragora (adamotu), hyoscyamus (banotu) ve alkol, As-
fiksi, sinir köklerine bası ve soğuk uygulama ve manyetizma gibi çeşitli yöntemler ağrıyı azaltmak için 
kullanılmıştır. Eter ilk Dr. Crawford Long tarafından anestezi amacı ile solutulmuştur. William Tho-
mas Green Morton  boynunda kitle olan bir hastan kendi tasarlayıp yaptırdığı eter küresi ile aneste-
zisini sağlamıştır. Peşisıra Avrupa’da kullanımı yaygınlaşmıştır. John Snow modern anestezinin babası 
sayılır. Anestezik olarak eter ve kloroformu incelemiş hem de bunların uygulanımı için maske ve cihaz 
tasarlamıştır. 1800’lerin sonunda spinal anestezi ve diğer rejyonel anestezi yöntemleri geliştirilmeye 
başlanmıştır.

Ülkemizde anestezi tarihçesine baktığımızda: Cemil Topuzlu Paşa Paris’teki eğitiminin ardından 
ülkeye dönüşünde öncelikle kloroform sonrasında eter kullanmıştır. 

Eter anestezisi ise ülkemizde ilk kez 1898’de Gülhane Askeri Uygulama Okulu’nu kurmak üzere 
Almanya’dan gelen Rieder Paşa tarafından uygulanmıştır. Ülkemize ilk gelişmiş anestezi cihazı İstan-
bul Tıp Fakültesine Prof. Dr. Rudolf Nissen tarafından 1937’de getirilmiştir. İlk endotrakeal anestezi 
uygulamaları ise 1949’da Burhaneddin Toker ve Sadi Sun tarafından yapılmıştır.

Anestezi uygulamalarında, günlük pratiğin mükemmelleştirilmesi için çalışmalar devam etmekte-
dir. Hekimlik andımızda söz verdiğimiz gibi “Anestezide Güncel Bilgiler- Anestezide Hasta Takibi “ kita-
bımız ile bilgilerimizi güncellemeyi ve becerilerimizi geliştirmeyi hedefledik.

Yelda BALIK 
Uğur UZUN
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