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GIRIŞ

Salgın sözlük anlamı olarak hastalığın kısa bir 
süre içerisinde bir çok insan, hayvan yada bitkiye 
bulaşması anlamına gelmektedir. Salgınlar yayıl-
ma alanları dikkate alınarak endemik, epidemik 
ve pandemik olarak sınıflandırılır. 

Endemik:Hastalıkların belirli toplumlarda, 
belirli bir bölgeyle sınırlı, belirli oranlarda görül-
mesine denir. 

Epidemik: hastalığın, bölgesel bir hastalık 
olarak ortaya çıkarak aniden daha geniş bölgeler 
veya ülkelere yayılım göstermesidir

Pandemik:Hastalığın yayılım hızının önüne 
geçilemeyerek küresel boyutta tehlike arz eden, 
dünyadaki pek çok ülke veya kıtayıda kapsayan 
salgınlara denir. 

Salgın hastalıklar elbetteki insanlık tarihinide 
büyük öneme sahiptir. Hem maddi hem manevi 

olarak toplumları yıprattığını hepimiz bilmekte-
yiz. Hastalıkların seyrini kalabalık toplumlarda 
yaşamak, temizlik kurallarına uyulmaması, te-
miz su kaynaklarının hızla tükenmesi, vektörlük 
yapacak canlıların artması (sivri sinek vb), kötü 
hava koşulları ve daha sayamayacağımız bir çok 
sebep etkilemektedir. 

Dünden bugüne insanoğlu birçok salgın ile kar-
şı karşıya kalmıştır. Tarihi kayıtlara bakıldığında M. 
Ö 430’da Peloponezya Savaşı sırasında veba salgı-
nı ilk kez görüldü. Bu salgında toplumun yaklaşık 
%30 u öldü (1-2). MS 165-180 de Antony Vebası 
ise yaklaşık 5000 insanın ölümü ile sonuçlandı. (1)

Bu salgınlardan sonra Justinion Vebası (541-
542), cüzzam (11. yüzyıl), Kara Ölüm (1346-
1353), Kolomb Değişimi (1492), Londra Büyük 
Vebası (1665-1666), Birinci Kolera Salgını (1817-
1824), İkinci Kolera Salgını 1827-1835), Üçüncü 
Kolera Salgını (1839-1860), Rus Gribi (1889-
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SONUÇ

Sonuç olarak bulaşıcı hastalığı olan hastalar için 
ayrı bir ameliyat salonu ayarlanmalıdır. Hasta 
transferinde bulaşı azaltmak adına gerekli ted-
birler alınmalıdır. Sağlık çalışanlarının herhangi 
bir şekilde enfeksiyona maruz kalmamaları için 
gerekli ekipmanlar bulundurulup tüm tedbirler 
alınmalıdır. 
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