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COViD 19 VE ANESTEZI

GIRIS

Salgin sozliik anlami olarak hastaligin kisa bir
stire icerisinde bir ¢ok insan, hayvan yada bitkiye
bulagmasi anlamina gelmektedir. Salginlar yayil-
ma alanlar1 dikkate alinarak endemik, epidemik

ve pandemik olarak siniflandirilir.

Endemik:Hastaliklarin belirli toplumlarda,
belirli bir bolgeyle sinurly, belirli oranlarda goriil-
mesine denir.

Epidemik: hastaligin, bolgesel bir hastalik
olarak ortaya gikarak aniden daha genis bolgeler

veya lilkelere yayillim gostermesidir

Pandemik:Hastaligin yayilim hizinin 6niine
gecilemeyerek kiiresel boyutta tehlike arz eden,
diinyadaki pek ¢ok iilke veya kitayida kapsayan
salginlara denir.

Salgin hastaliklar elbetteki insanlik tarihinide

biiytik 6neme sahiptir. Hem maddi hem manevi
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olarak toplumlar: yiprattigini hepimiz bilmekte-
yiz. Hastaliklarin seyrini kalabalik toplumlarda
yagsamak, temizlik kurallarina uyulmamasi, te-
miz su kaynaklarinin hizla titkenmesi, vektorlitk
yapacak canlilarin artmasi (sivri sinek vb), kotii
hava kosullar1 ve daha sayamayacagimiz bir ¢ok
sebep etkilemektedir.

Diinden bugiine insanoglu bir¢ok salgin ile kar-
st karstya kalmustir. Tarihi kayitlara bakildiginda M.
O 430da Peloponezya Savas: sirasinda veba salgi-
ni ilk kez goriildii. Bu salginda toplumun yaklagik
%30 u oldi (1-2). MS 165-180 de Antony Vebasi

ise yaklagik 5000 insanin 6liimii ile sonugland. (1)

Bu salginlardan sonra Justinion Vebasi (541-
542), clizzam (11. yiizyil), Kara Olim (1346-
1353), Kolomb Degisimi (1492), Londra Biiyiik
Vebasi (1665-1666), Birinci Kolera Salgini (1817-
1824), Tkinci Kolera Salgini 1827-1835), Uciincii
Kolera Salgini (1839-1860), Rus Gribi (1889-
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SONUG

Sonug olarak bulasic1 hastalig1 olan hastalar i¢in

ayrt bir ameliyat salonu ayarlanmalidir. Hasta

transferinde bulasi azaltmak adina gerekli ted-

birler alinmalidir. Saglik ¢alisanlarinin herhangi

bir sekilde enfeksiyona maruz kalmamalar: i¢in

gerekli ekipmanlar bulundurulup tiim tedbirler

alinmalidir.
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