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NOROFiZYOLOJi VE ANESTEZI

GiRIS

Noroanestezi norofizyoloji ve artmis intrakarani-
al basincin patofizyolojisinin iyi anlagilmasini ge-
rektiren giderek genisleyen bir uzmanlik alanidir.
Noroanestezist bir yandan optimum operasyon
kosullarini saglarken, diger yandan intraoperatif
olarak uygun serebral perfiizyon basincinin (SPB)
stirdiiriilmesinden sorumludur. Bunu saglayabil-
mek i¢in intraoperatif hipertansif dalgalanmalar:
onleyecek uygun anestezik teknigin kullanilma-
s1 ve serebral venoz drenajin iyi korunacag: uy-
gun hasta pozisyonunun hastaya verilmesi ¢ok

Onemlidir.

Beyin aslinda kendisi i¢in koruyucu bir bari-
yer olan kafatasi iginde bulunmaktadir. Bununla

beraber beyinin patolojik lezyonlarinin varligin-

1

Melih IBSIRLIO'
Bilge CETIN2

da bu sert yap1 beyine zarar verebilir. Kafatasi
komponentleri arasindaki iligki ilk olarak 1783
yilinda Alexander Munro ve asistan1 George Kel-
lie tarafindan tanimlanmigtir. 1846 yilinda ise Ge-
orge Burrows modifiye Munro-Kellie doktrinini
yayimnlamustir (1). Harvey Cushing ise kafatasi ige-
risinde beyin dokusu (%80), kan (%10) ve beyin
omurilik sivis1 (%10) voliimlerinin sabit oldugu-
nu tanimlamistir. Buna gore bir komponentteki
herhangi artis, diger bir veya iki komponentteki
azalma ile kompanse edilmelidir (2). Normal ko-
sullarda intrakaranial basing (ICP) serebrosipinal
sivi, kan ve beyin dokusu arasindaki bu iliski ile
normal araliginda tutulmaktadir. ICP daki artis,
serebral perfiizyonda azalmaya yol acarak zararli
olabilmektedir.
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ila 50 pg/kg (114) bolus dozda alfentanil; 0. 2 ila
0. 3 mg/kg dozlarinda etomidat (115) ve 2, 5 pg/
kg bolus olarak remifentanil'in nobet odaklarin
aktive etmede etkili oldugu bildirilmistir (116).

EEG ile lokalizasyondan sonra (veya baslan-
gicta nobetle ilgili olmayan rezeksiyonlarda),
motor, duyusal veya konusma kesintisi etkileri-
nin gozlemlenmesiyle kortikal yiizeyin elektriksel
stimiilasyonu ile fonksiyonel test yapilir. Kortikal
stimiilasyon sirasinda, anestezist biiyiik konviil-
siyonlar1 tedavi etmeye hazir olmalidir. Nobetler
genellikle uyarinin kesilmesiyle veya korteksin
soguk salinle yikanmasiyla durur. Kendi kendi-
ni smirlamadiklarinda, farmakolojik miidahale
(6rn. 0, 5-1, 0 mg/kg'lik artislarla propofol ile) ga-
ranti edilmelidir. Bununla birlikte, bir siire daha
sonraki EEG lokalizasyonuna miidahale edebile-
ceginden, nobetin kendiliginden sona ermeyece-
gi netlesene kadar propofol kisa siireligine kesil-
melidir (107).
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