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TORAKS CERRAHISINDE ANESTEZi YONETIMI

GIRIS

Gogiis cerrahisi giiniimiizde siklikla uygulanan
bir cerrahidir. Genellikle akciger kaynakli ma-
ligniteler, mediastinel hastaliklar, 6zafagus has-
taliklar1 gibi nedenlere yonelik cerrahi girisimler
yapilmaktadir. Ayrica bronkoskopi, mediastinos-
kopi, akciger biyopsisi gibi tanisal islemler de uy-
gulanmaktadir. Cerrahi sonuglarin iyilestirilmesi
ve komplikasyonlarin azaltilmasi amaciyla yeni
cerrahi teknikler, postoperatif iyilesmeye olumlu
etkileyecek yontemler ile morbidite ve mortalite

azaltilmaya ¢aligilmaktadir.

Operasyon esnasinda anestezi ekibiyle cerra-
hi ekibin akcigerin ve hava yollarinin es zamanh
olarak kullanilmasi gerektiginden, bu olgularda
anestezi uygulamasinin giiclesmesine ve daha

karmagik hale gelmesine neden olmaktadir. Bu

Nuh KUMRU'

nedenle gogiis cerrahisinde uygun anestezi yo-
netimi operasyon basarist agisindan son derece

onemlidir.

PREOPERATIF DEGERLENDIRME

Gogiis cerrahisi operasyonu oncesi hastalar tam
bir anestezik degerlendirmeye tabi tutulmalidir.
Ek olarak mevcut akciger hastaliginin siddeti ve
kardiyovaskiiler sistem agisindan ayrintili deger-
lendirmesi yapilmalidir. Uygun bir preoperatif
degerlendirme ile operasyon ile ilgili yasanabile-
cek problemlerin azaltilmasi, peroperatif anestezi
yonetim kalitesinin artirilmasi ve bu sayede anes-

tezi giivenliginin artirilmasi amaglanir.
Hastanin 6zge¢misi, kullandig: ilaglari, alller-
ji oykiisii ve efor kapasitesi hakkinda sorgulama

(egzersiz toleransi, merdiven ¢ikma testi gibi)
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ner emboli, miyokard disfonksiyonu, aritmi

gozlemlenebilmektedir.

SONUG

Gogiis cerrahisi operasyonlar giiniimiizde gesitli
endikasyonlarla uygulanmaktadir. Bityiik cerra-
hiler i¢in giivenli ve stabil anestezi saglayan her
anestezi teknigi toraks cerrahisinde de kullani-
labilir. Anestezi uygulamasi esnasinda azalmisi
akciger rezervleri nedeni ile hastalarda hizli desa-
tiirasyon gelisebilmektedir. Uygulanan minimal
invaziv cerrahi girisim ve multimodal analjezi
yontemi ile yeterli agr1 kontrolii saglanmasi iyi-

lesmeyi olumlu sekilde etkileyecektir.
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