BOLUM 4.1

INTRAVENOZ GENEL ANESTEZIKLER

GIRIS

Anestezi indiiksiyonunda intravenz anestezikler
yaygin olarak kullanilmaktadirlar. Ideal intrave-
noz anestezigin hipnoz ve amnezi olusturma etki-
si hizli baslamali, minimal yan etkiye sahip olmali

ve hizli metobolize edilebilmelidir (1).
Bilinen intravenoz anestezikler:

« Propofol

o Etomidat

¢ Ketamin

o Deksmedetomidin

o Benzodiazepinler

o Barbituratlar

o Yeni intravenoz anestezikler
o Remimazolam

« Propofol formiilasyonlar:

Fatih BALCI'

 Fospropofol
o Siklopropil-metoksikarbonil metomidat
« Sedasys

Propofol: 1lk kez 1977 de kullanilmaya bas-
layan propofol, 2-6 di-izopropil phenol kimyasal
yapisina sahiptir. Baslangicta enjeksiyon yerinde
siddetli agr1 ve allerjik reaksiyon sik goriilmiis,
1983 yilinda hazirlanmasinda soya yag1 kullanil-
maya baslamasi ile enjeksiyonu kolaylasmistir.
Yagl emiilsiyonlarda hazirlanan propofol, nétr
ph da olup oda isisinda saklanabilinmektedir
(2-3).

Propofol igerigi sebebi ile bakteri {iremesine
miisaittir bu sebeple uygulanirken steriliteye dik-
kt edilmelidir. Flakonlar 12 saat, agilan ampuller
6 saatte tiiketilmelidir (4-5).
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( 52) Anestezide Hasta Takibi

Tiyopental sodyum agizda aci tat ve sarimsak
kokusu algilanmasina neden olan sar1 renkli 500
-1000 mg lik toz igeren flakonlar halinde piyasada
bulunan bir ajandir. Mililitrede 25 mg dan yogun
soltisyonlar tercih edilmez. Bunun sebebi prepa-
ratlarin yiiksek alkali olmasidir (25mg/ml tiyo-
pental sodyum pH: 10, 5). Bunun 6nemi asidik
yapidaki olusumlarla ¢okelti olusturabilmeleridir.
Toz formu sulandirildiktan sonra +4 derecede 14
glin, oda 1sisinda ise yaklasik 6 giin saklanabilir
(14).

Kardiyak hastaliklarda ve hipovolemide ilacin
hizli uygulanmasi tiyopentalin olusturdugu nega-
tif etkileri siddetlendirir.

 Tiyopental kullanim dozu:indiiksiyon dozu
5-7 mg/kg (etki siiresi 5-10 dk)

 Sedasyon dozu 0, 5-1, 5 mg/kg

« Yan etkileri:Ag1zda sarimsak tad1
Hafif alerjik dokiinti
Urtiker,

reaksiyonlar.

bronkospazm. anafilaksi  gibi

Istemsiz kas hareketleri, higkirik

Yanliglikla yapilan intraarterial enjeksiyon

sonrast doku nekrozu

Hipotansiyon

YENi INTRAVENOZ ANESTEZIKLER:

Remimazolam:Benzodiazepin gurubu bir ilagtir.
GABA reseptor agonistidir. Kimyasal yapisi ve
etki baslangi¢ siiresi midazolama benzer. Remi-
fentanil gibi doku esterazlar1 ile metabolize edil-
diginden ilag birikimine sebep olmaz. Flumazenil
ile etkileri geri gevrilebilir. Etki baglangic1 hizh
ve derlenme siiresi kisa oldugundan infiizyon
yolu ile kullanilabilir. Yogun bakim {initelerinde
sedasyon amaci ile giivenle kullanilabilir ¢linkii
metabolizmasi organ yetmezliklerinden etkilen-
mez (15).

Fospropofol:Enjeksiyonu daha az agrili, daha
az hiperlipidemi ve bakteriyemi olusturma po-
tansiyeli vardir. Etkisi ge¢ baslar ve eliminasyonu
uzun siirelidir. Propofole gore daha az hipotansi-

yon ve solunum depresyonu yapar (16).

Siklopropil-metoksikarbonil Metomidate:
Etomidat analogudur. Daha az adrenal supresyon
yapar. AB 700 olarak bilinir. Heniiz hayvan ¢alis-
malar1 asamasindadir. Sedayon ve genel anestezi
i¢in kullanilabilecegini belirten ¢aliymalar mev-
cuttur (17).

Sedasys:ila¢ olarak propofoliin kullanildig:
hasta kontrollii bir sedasyon sistemidir. Bu sis-
tem bilgisayar desteklidir. FDA tarafindan en-
doskopik girisimler i¢in 2013 de onaylanmugtir.
Bu sistemde SpO2, EKG, End tidal CO2, Non
invaziv kan basinci takip edilmektedir. Hasta se-
dasyon diizeyini kendi belirler ancak bu sistemin
giivenligi konusunda hala tam bir fikir birligine
varilmamustir. Herseyin yolunda gittigi hastalar
disinda, oksiiriik refleksi gelisen yada hava yolu
tikanan hastal agisindan hava yolu giivenligi teh-
likeye girebilmektedir. Cihaz 2016 yilinda piyasa-
lardan geri ¢ekilmigtir (18-19).
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