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MONITORIiZASYON

GIRIS

Hasta giivenligi ve takibinde monitorizasyon ge-
rekli nlemlerin alinmas igin yardimei olur. Intra-
operatif monitorizasyonda standartlar ASA (Ame-
rican Society of Anesthesiologists) tarafindan
belirlenmistir. Oncelikle anestezi uygulamasinda
hastanin klinik seyri hizla degisebileceginden,
deneyimli bir anestezi personeli hastanin baginda
bulunmalidir. Tiim anestezi uygulamalar1 esnasin-
da hastanin oksijenasyonu, solunum, dolagim ve

viicut 1s1s1 devamli olarak degerlendirilmelidir (1).

KARDiYOVASKULER MONITORIZASYON

Ozofageal ve prekordiyal steteskoplar dolagim
ve solunum degerlendirilmesinde kullanilabilir-
se de gelismis monitorler sebebiyle kullanimlar:

azalmigtir.

Elmas YILMAZ KARA'

Kalp Hizi Monitorizasyonu

Ameliyathanede kalp hizim1 6lgmek i¢in en sik
kullanilan cihaz elektrokardiyografi (EKG) dir.
Pulse oksimetre de kullanilabilir. EKG, miyo-
kard hiicrelerinden yayilan elektrik potansiyelin
tespit edilmesidir. R-R dalgalar1 arasindaki siire-
yi dlgiimleyerek kalp hizi saptanir. Intraoperatif
kullanimiyla aritmiler, disritmiler, iskemi, ileti
anormallikleri ve elektrolit dengesizliklerinde er-
ken teshis imkani saglar. Tiim hastalarda kullani-

labilir. Kontrendikasyonu yoktur.

EKG trasesi; kas hareketlerinden, baypas cer-
rahisinde pompadan, elektrokoterden, 1sitma ve
litotripsi cihazindan etkilenir. Pace kullanimi var-
sa kalp hizini yanlis gosterebilir. Pediatrik hasta-
larda genis T dalgalarini QRS kompleksi olarak
algilayabilir. Sivri T dalgalarini da R dalgas: gibi
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konsantre olmaya yardimci olur. Bazi durumlar

monitore yansimadan once fizik muayene saye-
sinde farkedilebilir (3).
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