BOLUM1

NAZOFARENKS KANSERINE
YAKLASIM

Gbzde ORHAN KUBAT!

Nazofarengeal karsinom (NFK) diinya ¢apinda nadir goriilen bir malignitedir,
Giiney Cin, Giineydogu Asya, Kuzey Afrika ve Kuzey Kutbu dahil olmak {izere
birka¢ bolgede endemiktir. Bu 6zellikli cografi dagilimin neden oldugu konusu,

belirsizligini korumaktadir (1).

NFK’nin diinya genelinde yeni olgu kanser vakalar1 2018 Kiiresel Kanser
[statistiklerine gore; yasa gore standardize edilmis oran ile (ASR) erkeklerde
100.000de 2,2 ve kadinlarda 100.000de 0,8dir (2). Cinde 2015 yilinda her iki cin-
siyette 60.000 yeni NFK vaka ve NFK nedeniyle 34.000 6liim bildirilmistir (3).

Yapilan bir calismada, basta Bes Kitada Kanser Insidansi (CI5) verileri ve Diin-
ya Saglik Orgiitii (WHO) kanser 6liim veri tabani olmak iizere birden ¢ok farkli
kaynaktan insidans (1970-2007) ve mortalite (1970-2013) arastirmasi yapildi-
g1 bildirilmis. Bu arastirmaya gore, incelenen tiim donemler boyunca, NFK’nin
yasa gore standardize edilmis insidans oranlar1 (ASIRs) Giiney ve Dogu Asya,
Kuzey Amerika ve Kuzey iilkelerinde ortalama yillik insidanslar1 degisiklikleri
(AAPC’ler) erkeklerde %0.9 ila -5.4 oraninda, kadinlarda %1.1 -%4.1 oraninda

azalma gosterdigi tespit edilmistir. Yasa gore standardize edilmis 6liim oranla-
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