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BAS-BOYUN KEMIK
SARKOMLARI

Yusuf Cagdas KUMBUL '

Sarkomlar, mezenkimal dokudan koken alan, nadir rastlanan ve i¢inde ¢ok ¢esitli
tiimorlerin oldugu bir malignite grubunu temsil eder. Sarkomlar, pediatrik popii-
lasyon disinda bas ve boyun bolgesinde primer maligniteler olarak genellikle kar-
simiza ¢ikmazlar. Bas ve boyun sarkomlar1 (BBS), tiim bas-boyun kanserlerinin
sadece %1’ine tekabiil eder (1), ancak 6nemli bir morbidite ve mortalite kaynag:
olmas: sebebiyle bas-boyun cerrahlarina zorluk olusturmaya devam etmektedir.
Cogu calismada, BBS tiim yetiskin sarkom vakalarinin %5-15’ini temsil etmek-
tedir (2,3). Ancak pediatrik yasta tiim sarkomlarin %35’i bas ve boyunda ortaya
cikar (4,5). BBS'ler, tiiretildigi mezenkimal hiicrelere bagl olarak kemik-kikirdak
veya yumusak doku elemanlarindan kaynaklanabilir ve yumusak doku orijinli

olanlar kemik-kikirdak orijinlilere gore 4 kat daha fazla gorilir (1).

Bu boliimiin ilerleyen kisimlarinda bas ve boyunda gériilen kemik sarkomlari-
nin semptomatolojisi, muayene bulgulari, goriintiileme teknikleri ve tan1 metod-
lar1 ile ilgili bilgiler verilecek ardindan en sik goriilen bag-boyun kemik sarkomla-
r1 (osteosarkom, kondrosarkom, ewing sarkom, kordoma) hakkinda daha spesifik

bilgiler sunulacaktir.
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goriilme egilimindedir (56). Ayirici tanida; KS, meningioma, miyoepitelyoma/
miyoepitelyal karsinom, glioma, metastatik karsinomlar diisiiniilmelidir. Kordo-
malar igin birincil tedavi yontemi tipik olarak cerrahi rezeksiyon ve ardindan ad-
juvan RT'den olusur (56). Klasik olarak kordomalar KT ye duyarl: degildir. EGFR
inhibitorlerinin yani sira imatinibin etkinligini degerlendiren ¢alismalar, 6zellikle

lokal olarak ilerlemis ve metastatik kordomada umut vericidir (57, 58).

Bas ve boyun bolgesinde yukarida anlatilan kemik sarkomlarinin disinda
fibrosarkoma, epiteloid hemanjioendotelyoma, anjiosarkoma, kemigin malign
dev hiicreli tiimorii, undiferansiye pleomorfik sarkoma, kemik metastazlar1 go-
riilebilir (59).

Bas ve boyun kemik sarkomlar1 ¢ok nadir goriilen ve kulak burun bogaz hekim-
leri i¢in yonetimi zor olan tiimorlerdir. En sik goriilen histopatolojik alt tip osteo-
sarkomdur. Hangi kemik sarkomu olursa olsun primer tedavi yontemi cerrahidir
bunu RT ve/veya KT takip edebilir. Bag ve boyun kemik sarkomlar: i¢in tedavi
basarisizliginin klasik belirleyicileri biiyiik tiimér boyutu, yiliksek gradeli histoloji
ve pozitif cerrahi sinirlardir.
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