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BAS-BOYUN YUMUSAK DOKU
SARKOMLARI

Mustafa GULLUEV'!

Sarkom, mezenkimal dokulardan kaynakli tiimorlerinin genel adidir. Sarkom
terimi Yunancada et anlamina gelen ‘sarkos’ kelimesinden tiiretilmistir. 100'den
fazla alt tiirti barindiran ve ayni histolojik yapida bile farkli klinikler gosterebilen
sarkomlar iki alt grupta incelenir; yumusak doku sarkomlar1 ve primer kemik
sarkomlar1. Yumusak doku sarkomlari kas, kan damarlars, sinirler, yag ve bag do-
kulardan kaynaklanabilir (1, 2).

Yumusak doku sarkomlari, genetik degisiklikler ve 151k mikroskobisi incele-
mesi ile siniflandirilir. Sarkomlarin prognostik 6zelliklerini belirleyen 3 6nemli

faktor vardir; primer tiimoriin grade’i, boyutu ve yerlesimi.

Sarkomlarin birgogunun etyolojisi heniiz belirlenememistir ve spontan gelis-
tigi diigiiniilmektedir. Fakat bazi risk faktorleri belirlenmistir. Uzun siireli iyonize
radyasyon tedavisi, kronik lenfédem, kronik irritasyon, bazi kimyasallara maru-
ziyet bu risk faktorlerindendir. $u an sarkoma neden oldugu bilinen tek viriis Hu-
man Herpes Viriis-8dir ve Kaposi sarkomu etkenidir. Ayrica bazi genetik send-
romlarin (Norofibromatozis, Gardner Sendromu, Li-Fraumeni sendromu gibi)
sarkomlarla birlikteligi bilinmektedir (1).
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Hemanjioendoteliomlar, benign ve malign karakterde farkli tiimorlerin ortak si-

nif ismi olarak kullanilmaktadir. Bu sinifin en sik goriilen ve en agresif seyirli olan

alt tiirii epiteloid hemanjioendoteliomdur. Yetiskin dénemi tiimorlerindendir, ¢o-

cukluk ¢aginda ¢ok nadirdir. Her iki cinsiyette esit dagilim gosterir. Genellikle

endotel ve preendotel hiicrelerden, cogunlukla da venlerden, kaynaklanir. Kitle ve

agr1 semptomlarinin yaninda norolojik ve vaskiiler semptomlar gosterebilir (27).
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