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VESTIBULER SCHWANNOM
YAKLASIM

Ahmet Mahmut TEKIN '

Vestibiiler schwannomalar (VS) yaklasik 100.000de 1 goriilerek (1), tiim intrakra-
niyel tiimorlerin %6-8’ini, serebellopontin kése (SPK) tiimorlerinin ise %80’nini
olusturmaktadir. SPK tiimoérlerinin en sik rastlanilani olan VSlar, vestibiilokokle-
ar sinirin schwann hiicrelerinden tiiretilen iyi huylu tiimorler olup internal akus-
tik kanal (1AK) i¢inde kalir veya SPK’ye dogru uzanim gosterirler. Semptomlari
daha ¢ok posterior fossa yapilari, beyin sap1 ve bitisik kraniyel sinirlere basi so-
nucu ortaya ¢ikmaktadir (2). Tiimér boyutunu IAK disina yayilim ve beyin sapi
kompresyonuna gére siniflandirmak igin yaygin olarak Koos evrelemesi kullanil-
maktadir (3). Daha ¢ok tek tarafli ve sporadik olup yasamin 4. ve 6. dekatlar ara-
sinda goriilen VSlar (4), ¢ift tarafli oldugu zaman Norofibramatozis tip 2 (NF2)
ile iliskilendirilir (5). Bu tiimdrlerin saptanmasi, karekterizasyonun belirlenmesi
ve yonetiminde goriintilleme yontemleri anahtar rol oynamaktadir (6). VSlarin
mevcut tedavi segenekleri arasinda cerrahi rezeksiyon, stereotaktik radyocerrahi
ve takip yer almaktadir (2). Biyolojik tedaviler umut verici olmakta ve gelecek

bilimsel arastirmalar: farmakolojik tedavi yontemlerine yoneltmektedir (7).
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Sekil 4. Sag SPKde 3 cm’lik VS'un post-op 3. yilda kontrol MRG'si

Primer cerrahi riskler, tiimor boyutu ile dogru orantili olup ¢ogu zaman posto-
peratif isitme ve fasiyal sinir fonksiyonu ile ilgilidir (90,94). Kiigiik timorli (<1.5
cm ¢apinda) hastalarda isitme %40 ila %70 arasinda korunurken, kalici fasiyal pa-
rezi %10dan daha az goriilmektedir (69,94). Biiyiik tiimorlerde (>2,5 cm ¢apinda)
ise ameliyat sonrasi isitmeyi koruma olasilig1 %5’ten az olup kalic1 kismi veya tam
fasiyal sinir felci riski total rezeksiyon sonrasi yaklasik %50dir (94-96). Ameliyat
sonrasl rezidiiel timoriin bitytime riski geride kalan hacimle orantilidir (74). Ge-
nel olarak, tiimoérlerin yaklasik %30’u subtotal tiimor rezeksiyonu sonrasinda bir
dereceye kadar yeniden biiyiir ve genellikle radyocerrahi ile tedavi edilir (74,97).
Perioperatif inme ve diger bolgesel kraniyal kalic1 sinir yaralanmalar1 gibi diger

major norovaskiiler komplikasyonlar ise biiyiik tiimérlerde bile nadirdir (70).

Yayimlanmus veriler, VS cerrahisi konusunda daha deneyimli merkezlerin daha
kisa hastanede kalis siiresi ve daha diisiik maliyetle Gstiin kisa vadeli sonuglara
sahip oldugunu gostermektedir (98,99).
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