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GLOTTİK KANSERLERE YAKLAŞIM

EPİDEMİYOLOJİ

Baş-boyun kanserleri tüm vücut kanserlerinin %5-7 kadarını oluşturur ve bun-
ların içinde de larinks kanserleri 2. Sıradadır (1). Laringeal kanser, solunum yo-
lunun en yaygın tümörlerinden biri olmaya devam etmektedir. (2) Ülkemizde 
larinks kanserleri tüm baş-boyun kanserleri arasında 1. Sıklıkla görünen kanser 
türüdür. Son zamanlarda özellikle de son 10 yılda larinks kanserleri dünyada tüm 
kanserler arasında 11. Sırada yer alırken, ülkemizde ise 6. Sırada yer alan kanser 
türüdür. (1). Son 10 yılda tedavisinde belirgin ilerlemeler sağlanmıştır (2). La-
rinks kanseri erkeklerde kadınlardan daha sık görülür. Afrika kökenli Amerika-
lılarda daha genç yaşta ortaya çıkar ve Asyalılara kıyasla daha yüksek insidans ve 
mortalite oranlarına sahiptir (2). Hastaların yaklaşık %60’ı tanı anında ileri evre 
(evre III veya IV ) rahatsızlığı olanlardan oluşmaktadır (3). Larinks kanseri 5 yıl-
lık sağ kalım oranının yüksek olduğu ve birkaç onkolojik hastalıktan biridir (4).

ETYOLOJİ VE RİSK FAKTÖRLERİ

Larenks patogenezinde birçok risk faktörü rol oynamaktadır. Bunlardan en önem-
lisi tütün ve alkol tüketimidir. Tütün kullanımının gırtlak gelişimi ile doğrusal bir 
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