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HIPOFARINKS KANSERLERINE
YAKLASIM
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Hipofarinks, iist aerodigestif sistemin orofarenksten sonraki kismidir. Aerodiges-
tif sistem, laringeal yapi ile alt solunum yollarina 6zofagus ile sindirim sistemine
gegis yapar. Hipofarinks, laringeal ¢at1 ile beraber bu fizyolojik ayrismay1 saglar.
Orofarinks ile 6zofagus arasinda, laringeal gat1 disinda kalan alan hipofarinks ola-
rak adlandirilir. Bu bolgenin malignitelerinden en sik skuamoz hiicreli karsinom
goriiltr, bazaloid skuaméz hiicreli karsinom, igsi hiicreli karsinom ve minér tiik-
riik bezi karsinomu da goriilebilen diger kanser histopatolojik alt tipleridir. Has-
talar solunum zorlugu ve disfaji gibi uyarici sikayetlerle doktora basvurdugunda
genellikle ileri evre haline doniismiis olur ve prognozu genellikle kétiidiir. Tani
aninda en az %65’i bolgesel lenf nodlarina yayilim gosterir (1-5).

Disfaji, odinofaji, sekonder otalji, dispne, globus hissi, bogaz agrisi, kilo kaybi,
ses kisiklig1 ve boyunda kitle en stk doktora basvuru sebepleri arasindadir. Siip-
he durumunda endoskopik muayene ve erken tani, tedaviyi yonlendirmede en
onemli faktorlerdir. Erken evre ve ileri evre hipofarinks kanserlerinin tani ve te-

davisi bu boliim igeriginde tartisilacaktir.
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Erken evre tiimorlerde temel olarak RT ve organ koruyucu cerrahiler ile kismen
saglanabilmektedir, ileri evre tiimorlerde organ korunmasi her zaman miimkiin
olmamaktadir. Ileri evrelerde oncelikle organ koruyucu multimodal protokollerin
planlanmasi, gereklilik halinde salvaj miidahaleler diistinmek gerekir. Hipofarinks
kanserli hastalarin multidisipliner bir ekip tarafindan takip ve tedavisi hastalara

optimum sonug verecegi her zaman akilda tutulmalidir.
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