BOLUM 5

OLFAKTOR NOROBLASTOM
(ESTHESIONEUROBLASTOM)
YAKLASIM

Umur AKINER '

Esthesioneuroblastoma (ENB) olfaktor noroepitelin bazal progenitor hiicrelerin-
den kaynaklandig1 diisiiniilen nadir bir sinonazal bolge tiimoriidiir. Ilk kez 1924
yilinda Berger ve ark. tarafindan tanimlanmis ve Fransizca esthésioneuroépithélio-
me olfactif ismi verilmistir (1). Gegen siirede kesin histolojik kaynaginin tanimla-
namamasi nedeniyle bir¢ok isim 6nerilmis ancak yalnizca esthesioneuroblastoma

ve olfaktor noroblastom olarak iki isim genel kabul gérmistiir (2).

ENB tiim sinonazal malignitelerin yaklasik yiizde 5’ini olusturmaktadir (1).
Oldukga sessiz ilerleyen hastalikla 20 yildan uzun siire hayatta kalan hastalarin
varlig1 bir tarafta olmak tizere ¢ok hizli ve yaygin metastaz yaparak birka¢ ayda
olume ilerleyen klinik tablolar diger tarafta degerlendirilirse olduk¢a degisken bir
biyolojik aktiviteye sahiptir. Bununla birlikte ENB nazal kavitenin diger andife-
ransiye neoplazmlariyla da kolaylikla karistirilabilir (2).
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ENB hakkinda oldukga nadir gériilmesi nedeniyle biiyiik seriler ve kanita dayali
sonuglar bulmak oldukga zordur. Nazal kavitenin diger néroendokrin tiimorle-
riyle karistirilabilir olmasi gelisen teknolojiyle ve yeniliklerle birlikte azalmis da
olsa klinikte goriilen olduk¢a degisken davranis paterninin nedeni olarak halen
bu konu sorumlu tutulmaktadir. ENB’nin primer tedavisinin cerrahi oldugu genel
kabul gormiistiir. Bununla birlikte bir¢ok vaka ileri evrede tani alir ve ¢ogu zaman
adjuvan tedavi modalitelerine ihtiya¢ duyulur. Mevcut literatiir endoskopik yak-
lasimin agik cerrahiye gore iistiin oldugunu savunur goziikse de bu farkin erken
evre vakalarin endoskopik ileri evre vakalarinda agik cerrahiye yonlendirilme-
sinden kaynaklanabilecegi g6z 6niinde bulundurulmalidir. Yine de yayinlanmais
serilerden elde edilen veriler endoskopik yaklagimin miimkiin olan vakalarda gii-

venle kullanilabilecegini gostermektedir.
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