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Aydınlatılmış Onamın Önemi: Olgu Sunumu

Giriş

Tıbbi malpraktis, “bilgisizlik, deneyimsizlik 
ya da ilgisizlik nedeniyle bir hastanın zarar 
görmesi hekimliğin kötü uygulaması” anla-
mına gelir (1,2). Yine, hekim veya diğer sağ-
lık personeli tarafından gerçekleştirilen tıbbi 
müdahalenin hukuka uygunluk şartlarını ta-
şımaması nedeniyle hastanın zarara uğraması 
demektir (3). Hekim gerekli özeni gösterme-
mesi halinde meydana gelecek zararlardan 
sorumlu olur. Gerçekleştirilecek müdahale-
nin amacı ve hastanın durumuna uygun, mo-
dern tıbbın gelmiş olduğu seviye bakımından 
kabul edilebilir ve bilimsel temellere daya-
nıyor olması gerekir. Hastalığın gerektirdiği 
müdahaleden, tedavi yönteminden farklı bir 
uygulamanın gerçekleştirilmiş olması ve bu 
durumun hastanın durumunu daha da ağır-
laştırmış olması halinde hiç şüphe yok ki ce-
zai ve hukuki sorumluluk doğacaktır (1-4).

Çalışmamızda, periferik arter hastalı-
ğı için PTA girişimi yapılan ve sözel olarak 
bilgilendirilen ve sonrasında excitus gelişen 
yaşlı bir hastadır. Girişim öncesinde hasta 
yakınının girişimden sonrasında gelişebi-
lecek komplikasyonlar konusunda yeterin-
ce bilgi verilmemesi sonrası gelişen olaylar, 
yazılı onamın ve mesleği uygularken özen-
li davranmanın önemine dikkat çekilmek 
amaçlanmıştır.

Olgu

Hasta yakınının CİMER’e yaptığı şikâyet 
başvurusunda; “Kardeşimi bacaklarında ağrı 
ayaklarında soğuma ve iki ayak parmağın-
da morarma şikâyeti ile hastaneye götürdük. 
Doktor muayene etti doppler çekti ve damar 
tıkanıklığı teşhisi koydu. Kendisi anjiyo balon 
uygulaması yaparak hastamızı tedavi edeceği-
ni ve %90 başarılı olacağını hastanın yürüye-
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Atar damara girilen bölgede kanamaya bağ-
lı şişlik olabilir, bu şişlik sıklıkla 3-4 haftada 
geçmektedir. İşlem sırasında kullanılan ilaçla-
ra, özellikle de iyotlu kontrast maddeye bağlı 
olarak böbrek yetersizliği gelişebilir. Böbrek 
yetersizliği gelişen hastaların çoğunda yeter-
sizlik düzelmekle beraber nadiren hastaların 
daha sonraki hayatlarında diyaliz tedavisi al-
maları gerekebilir” denmektedir. (11)

Olgumuzda, hastaya yapılan PTA tedavi-
sinden sonra tekrardan tıkanma komplikas-
yonu gelişmiştir.

Hastane takibi sırasında hastanın ayak-
larda siyanozun artması üzerine 02.10.2020 
tarihinde tekrar PTA işlemine alınmış, ar-
terlerin tromboze olduğu görülmüş ve tekrar 
işlem yapılarak akım sağlanmış olduğu, iki 
kere yapılan PTA işlemine rağmen ayaklarda 
iskemik bulguların artması üzerine ortopedi 
konsültasyonu istenilmiş, ortopedi uzmanı 
tarafından nekroz oturmadığı belirtilerek 
amputasyon önerilmediği, hasta yakınları-
nın isteği üzerine dış merkeze sevk edildiği, 
hastane epikriz raporundan anlaşıldığı kada-
rı ile yatış anında ayaklarının durumu kötü 
olan hastanın ayaklarının kurtarılması için 
gerekli işlemlerin yapıldığı, operasyonu ya-
pan hekimin yaptığı tıbbi girişim ve tedavi 
işlemlerinde işlem sonrası ortaya çıkabilecek 
komplikasyon olasılıkları dışında herhangi 
bir eksiklik görülmediği tespit edilmiştir.

Hekimlerin işlerini iyi yaptıkları kadar 
aynı ölçüde hastaya bunu anlatmaları gerekir. 
Aydınlatılmış onam formlarında olası göz 
korkutucu komplikasyonlara da yer verilme-
si gerekir ve bunların detaylıca belirtilmesi 
gerekir. Yapılan çalışmalarda bazı malpraktis 
suçlamalarının sadece bilgilendirilmiş onam 
formunun eksikliğinden kaynaklanabildiği 
gösterilmiştir. (12)

Sonuç

Tıbbi uygulama hataları veya tıbbi girişim-
lerde ortaya çıkan komplikasyonların neler 

olabileceği, hekimlik mesleğinin başlangıcın-
dan itibaren bir sürekli tıp eğitimi süreçlerini 
kapsamaktadır. Hasta ve hasta yakınlarının 
yapılacak tıbbi girişimlerde sözlü ve yazılı 
olarak bilgilendirilmesi hem hekimleri yasal 
olarak koruması hem de hastaların ve hasta 
yakınlarının sağlık hizmetlerine karşı mem-
nuniyetlerinin artırılması açısından hekim-
lerin aydınlatılmış onam formu konusunda 
bilinçlendirilmesinin önemli olduğunu dü-
şünmekteyiz.
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