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Adli Tip Bakisi Ile Isitme Kaybina Yol Acan Kulak
Kalibl Uygulamasi: Olgu Sunumu

Giris ve Amag

2020 yili itibariyla Ulkemizde “Ulusal engelli
sistemi” ne bagvuran igitme engelli birey sa-
yis1 tim engelliler i¢indeki orani yiizde se-
kize yakin olarak 179.867 kisidir (1). Isitme
kaybinin Amerikada yaklasik 30 milyon in-
sani etkiledigi, altmis yasin tizerinde her iig
kisiden birini, 85 yasin {izerinde ise yaklasik
bu grubun yarisimi etkiledigi bildirilmekte-
dir (2). Sebebe bagli olarak degisen c¢esitli
tedavi (orta kulak ameliyati, isitme cihazlari,
yardimci dinleme cihazlari, osseointegre isit-
sel implantlar, hatta koklear implantasyon)
tercihleri bulunmaktadir. Sensorinéral isit-
me kayiplarinda isitme cihazlari en ¢ok ter-
cih edilen rehabilitasyon/tedavi yontemidir.
Teknolojik gelisimlere paralel olarak, isitme
cihazlarinin boyut olarak kiigiilmesi, dijital
programlama yoluyla kisiye 6zgii amplifi-
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kasyona imkan tanimasi gibi konfor artiric
ozellikleri nedeniyle bireyler tarafindan gi-
derek daha fazla tercih edildigi bir gercektir.

Bir isitme cihazi edinme isleminin ilk ba-
samag1 odyolojik test ile isitme kaybinin ti-
pinin ve derecesinin belirlenmesi, muhtemel
cerrahi tedavi segeneklerinin degerlendiril-
mesi ile isitme cihazi kullanmaya uygun olup
olmadiginin belirlenmesidir. Isitme cihaz
onerilen hastaya cihaz se¢imi yapildiktan
sonra sirasiyla kulak kalib1 alinmasi, cihazin
programlama ve ayarlarinin yapilmas gere-
kir(3). Kalip alma islemi dncesinde temiz bir
dis kulak yolunun saglanmasi, kulak zarinin
tam olarak goriilmesi, iyi konumlandirilmis
ve iyi kapatilmis koruyucu bir oto blok yer-
lestirilmesi, uygun sekilde hazirlanmis ve
travmatik olmayan bir enjeksiyon ile uygun
kulak kalibinin olusturulmas: asamalarini
igerir (2). Guivenli bir teknigin olusturula-
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simsel gecikmesi olan bireyler, ¢ocuklar ve
uygulamaya koopere olamayan veya isbirligi
yapmayan hastalarda anestezi altinda ameli-
yathanede islem gerceklestirilmesi gerekebi-
leceginden bahsedilmektedir (7;12).

Olgumuzda ise islemi uygulayan birey ifa-
desinde hastanin direktiflere uymakta zor-
landigini ve siirekli basini oynattig1 icin uy-
gulamada sikinti yasadigini belirtmektedir.
Hastada olay1 anlatirken benzer ifadelerde
bulundugu g6z oniine alindiginda, hastanin
islem igin yeterince koopere olmadig1 kana-
ati hasil olmustur. Bununla birlikte perforas-
yon gelistikten sonra Kulak- Burun- Bogaz
uzmanina hasta sevk edilmistir.

Kulak kaliplarinin iyi egitimli uzmanlar
tarafindan takilmasi bu tip komplikasyon-
larinin sayisini azaltacagi belirtilmektedir
(2). Isitme cihazi dagiticilar ile Kulak- Bu-
run- Bogaz uzmanlari arasinda yakin is birli-
gi olusturulmas: da bu tiir komplikasyonlar1
azaltacag1 goriisii de ileri siiriilen diisiince-
lerden bir digeridir (2). Ingiliz Odyoloji Der-
neginin Onerisi ise 6l¢ii alma sirasinda kulak
zarini ve orta kulagi korumak i¢in miimkiin
oldugunca silindirik kopiik oto bloklar kul-
lanilmasint 6nermektedir (11). Secilen kulak
kalibinin, kulagin enine kesitini doldurabile-
cek kadar biiytik olmasi ancak kanal tizerinde
asir1 baskiya neden olacak sekilde biiyiik ol-
mamasi seklinde otoskop ile boyutunun tah-
min edilebilecegini de belirtmektedirler (11).
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