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Sağlık Hizmetinden Kaynaklanan Zararların 
Ortaya Konmasında Adli Otopsinin Yeri ve Önemi

Giriş

Otopsi, nekropsi ve postmortem inceleme 
gibi farklı şekillerde adlandırılan ancak ge-
nelde eş anlamlı olarak kullanılan ölüm son-
rası tıbbi inceleme işlemi, basit bir dış mu-
ayeneden cesedin ve organların belirli bir 
teknikle açılarak incelendiği son derece kap-
samlı teknik bilgi ve uzmanlık gerektiren bi-
limsel bir otopsi işlemine değin uzanan geniş 
bir kapsama sahiptir, patolojik olayların or-
taya çıkarılması, bunların klinikle ilişkisinin 
saptanması ve tespit edilen değişikliklerin 
nedenlerinin belirlenmesi için ceset üzerinde 
yapılan bilimsel incelemedir. (1,2,3,4)

Otopsi işleminin hekimlere, hastalara ve 
topluma fayda sağladığı ve bilimsel değerini 
gösterdiği konusunda pek çok otorite hem-
fikirdir. Bu faydaları yedi geniş kategoriye 
ayırmak mümkündür, bunlar:

• Hekimlere ve Sağlık Kuruluşlarına Faydaları

• Ölenin Ailesine Sağlanan Faydalar

• Halk Sağlığına Faydaları
• Tıp Eğitimine Faydaları
• Tıbbi Keşif ve Uygulamalı Klinik Araştırma-

ya Faydaları
• Temel Biyomedikal Araştırmaya Faydaları
• Hukuk Sistemine Faydaları olarak gruplan-

dırılabilir. (2)

Genel olarak, otopsiler klinik (tıbbi) otop-
si ve adli otopsi olmak üzere iki ana gruba 
ayrılmaktadır. Klinik otopsi, ölen kişinin ak-
rabalarından muayene için izin alındıktan 
ve onaylandıktan sonra genellikle hastane 
koşullarında gerçekleştirilir. Hastayı tedavi 
eden hekimler, hastalarının neden öldüğünü 
bilmeli ve otopsi yapılmasa bile ölüm belgesi-
ni doldurabilmelidir. Geçmişte tıp eğitimin-
de ve araştırmalarda klinik otopsiler yaygın 
şekilde yapılmakta ise de, son yıllarda dünya 
çapında klinik otopsi sayılarının azaldığı bil-
dirilmektedir. (4,5)

Adli otopsi ise tamamen hukuksal amaç-
la, kamu gücü kullanılarak yapılmakta, çoğu 
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Sonuç

Sonuç olarak tıbbi uygulama hatalarına bağlı 
olduğu iddiası bulunan ölüm durumların-
da uygun koşullarda yapılmış, kapsamlı bir 
otopsi yoluyla çok sayıda olgu çözüme ka-
vuşturulabilmektedir, buradaki olasılıklar; 
ya iddia edilen sağlık hizmeti kusurluluğunu 
destekleyen hiçbir kanıt bulunamaz, ya iddia 
edilen konuyla tamamen ilgisi olmayan bir 
ölüm nedeni bulunur, ya da iddia edildiği şe-
kilde sağlık çalışanına ya da sisteme atfedile-
bilecek bir kusurluluğa dair bulgu saptanarak 
gerekçeli şekilde delillendirilir. Bu konunun 
tüm hekimler ve sağlık çalışanlarınca önemle 
dikkate alınması ve konunun çözümlenmek 
üzere derhal adli makamlara intikal ettiril-
mesi ve gecikmeksizin otopsi yapılmasının 
temini, bu tür olayların gerek ceza soruştur-
ması ve kovuşturmasında, gerekse açılacak 
tazminat davalarında karar verdirici rol oy-
nayacaktır.
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