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Genel Cerrahide Saglik Hizmetinden Dogan
Zararlar (Genel Cerrahide Tibbi

Giris

En genel anlamiyla,“Saglik Hizmetinden
Dogan Zararlar (SAHIDOZ)” kavrami, bu
kitabin ana iskeletini olusturmaktadir. “Tib-
bi Uygulama Hatalar1 (TUH)” veya “Tibbi
Malpraktis (TM)” ifadeleri, bize Ingilizceden
“Medical Malpraktis” (MM) kelimelerinden
aktarilmistir. Ne demek istedigimizi tam an-
latamasa da iilkemizde simdiye dek, bu alan-
da yayinlanan tiim kitaplar bu iki ismi kulla-
narak ¢ikarilmiglardir.

Saglik hizmetinden dogan zararlar ¢ok ge-
nis bir uygulama alanini kapsadig1 i¢in saglik
hizmetinin sunuldugu yer ve ¢alisma kosul-
lar1, organizasyonu ve orgiitlenmesinin ya-
ninda, saglik hizmetini alanlar ve bu hizmeti
sunanlar olarak béliimlemek de yanlis olmaz.

Tibbin ana boéliimleri arasinda, temel tip,
dahili tip ve cerrahi tip bolimleri vardir. Bu
calismada, cerrahi tip bilimleri i¢inde 4 ana
branstan biri olan Genel Cerrahi alanini ¢
bolimde sunmaya galisacagiz.

Uygulama Hatalari)

Naki BULUT!
Muhammet CAN?

1. TTB Yuksek Onur Kurulu
Kararlari ile Genel Cerrahide
Tibbi Uygulama Hatalari

Tibbin en temel ilkelerinden biri olan “Gnce
zarar verme”, tim hekimlerin ozellikle de
cerrahi alanda c¢alisan hekimlerin mesleki
uygulamalarinda en fazla goz 6niinde bulun-
durduklari ilkedir. Ancak tiim 6zen ve dikka-
te ragmen hastaligin tani ve tedavi siirecinde
onemli sorunlarla karsilasilmakta, hasta za-
rar gorebilmekte, yapilan sikayetler sorustur-
ma/yargilama konusu olabilmektedir.

Saglik; Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
“biyolojik, psikolojik ve sosyal iyilik hali” ola-
rak tanimlanmistir. Hastalar bozulan saglig:
dizeltmek, sagligini korumak ve/veya ge-
listirmek tizere hekimlere bagvurdugunda,
hekimler bu amaca yonelik siireglerde gorev
ve yetkilerini, yiizyillardan beri stirekli geli-
sen bilgi ve beceri birikimini evrensel tibbi
degerler ve hukuk cergevesinde kullanirlar.
Bu c¢ercevenin disina ¢ikilmas: durumunda,
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lan davalar incelendi. Hastalarin % 83.3’4
dogal cerrahi operasyonlar icin bagvuranlar,
% 16.7’si travma vakas1 olmak tizere toplam
438 olgu incelendi. Cerrahi operasyon igin
normal poliklinik {izerinden basvuranlarda,
safra kesesi, tiroid, apendiks, fitik ve kolo-
rektal patolojiler siklikla gézlenmistir. Ince-
lenen tiim vakalarin% 32.9’unda yanlis uy-
gulama dogrulanirken, vakalarin% 64.4’tinde
tibbi bir hata olmadigi veya yaralanmanin
bir komplikasyona bagl oldugu distunildii.
Travmatik ve travmatik olmayan vakalarda
dogrulanmis malpraktis agisindan istatistik-
sel olarak anlamli bir fark gozlenmedi. Has-
taliklara gore tibbi hata varolus araliginda
anlamli bir farklilik goézlenmedi. Tibbi uy-
gulama hatalarinin nedenleri ise, operasyon
sirasinda dikkat, 6zen veya yetenek eksikligi
(% 32), preoperatif tanisal testlerin eksik-
ligi veya tani hatasi (% 24) ve postoperatif
bir komplikasyonun(%17) taninmamasidir
(31).Tibbi Uygulama Hatas1 oldugu iddia
edilen olgularda belirlenen patolojik 6zellik-
ler, ulusal ve uluslararasi kilavuzlar, sozles-
meler, tibbi prosediirler, kanita dayali meta
analizler, bilimsel ve hakemli dergilerde ya-
yinlanan tez ve makalelerden olusan diger li-
teratiir verileri 15181nda hekim ve saglik ¢ali-
sanlarinin uygulamalarinin dogrulanmas: ve
rekonstriiksiyonu ile birlikte analiz edilerek
incelenmelidir (32).

Sonug olarak, “Saglik Hizmetinden Dogan
Zararlar(SAHIDOZ) veya Tibbi Uygulama
Hatalar: (TUH)” diye tarif edilen ifadeler,
kavramlar, Genel Cerrahi dahil saglik hizme-
ti sunumunu gergeklestiren hekimler ve diger
saglik calisanlar: icin bagka baska paramet-
releri de barindan bir siirece dontigsmustir.
Saglik kurumundaki ¢aligma ortaminin ozel-
likleri, saglik ekibi tiyelerinin nitelikleri, sag-
lik hizmetinin devamlilig1 agisindan saghk
kurumunda ¢alisanlarin ne tiir isverene baglh
oldugu, is giivencelerinin olup olmadigi, ge-

cici statiide ¢alisip ¢alismadigi, belli aralik-
larla stirekli saglik egitimi alip almadiklari,
ortaya ¢ikan hizmet kusurlarini etkiledigi de
unutulmamalidir.

Not: Yaklasik 14 yillik Yiiksek Onur Kuru-
lu iiyeligi ve hekimlik uygulamalarinda tibbi
uygulama hatalar: konusunda tecriibe ve yet-
kinlige sahip Dr.Naki BULUT ile yaptigimiz
bu ¢alismada, meslek orgiitiimiiz Tiirk Tabip-
leri Birligi'nin kurumsal ve bilimsel birikimine
ve baskani olan degerli hocam Prof.Dr.Sebnem
Korur FINCANCI'ya da ayrica tesekkiir etmek
istiyoruz.
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