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Anestezi Uygulamalarinda Saglik Hizmetinden

Tip alaninda anestezi uygulamalar1 19.
ytizyilin ortalarinda baslarken, ilk resmi
anestezi 1846 yilinda Amerika Bostonda
Morton tarafindan uygulandi. Diinyada 1937
yilinda Tirkiyede ise 1956 yilinda uzmanlik
dal1 olarak kabul edilmistir.

Ulkemizde, anesteziyolojinin kurucusu
Prof. Dr. Sadi Sun anestezi bilimini “cerrahi
girisimlere kisinin tahammiiliinii saglama,
cerrahi girisimin neden olacagi olumsuz et-
kenlerden hastay1 koruma sanat1” tarif etmis-
tir. (1)

Anestezi uzmani, hastanin ameliyat 6nce-
si detayli olarak muayenesini yaparak uygun
kosullar ve zamanda ameliyata hazirlanma-
sin1, ameliyat sirasinda vital fonksiyonlarini
yakindan takip ederek giivenli ve konforlu
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cerrahi ¢alisma olanagini, ameliyat sonrasin-
da ise agrisiz ve giivenli bir sekilde derlenme-

sini saglar.

Anestezi uzmanlari, hastanede pek ¢ok
boliimle birlikte ¢alisarak ameliyathane or-
taminda giivenli ve konforlu ameliyatlarin
yapilmasinin yani sira, ameliyathane disinda
tanisal veya tedavi amach yapilan islemlerde
sedoanaljezi, kardiyopulmoner resiisitasyon
uygulamalari, yogunbakim hastalarinin ve
kronik agr1 hastalarinin tedavisi gibi olduk¢a
genis bir alanda ¢aligmaktadir. Son yillarda
tip ve anestezi alanindaki gelismeler, anestezi
uzmanlarini kardiyovaskiiler cerrahi aneste-
zisi, noroanestezi, obstetrik anestezi, pedi-
yatrik anestezi, yogun bakim, agr1 gibi alan-

larda uzmanlagmaya yonlendirmektedir.
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b. SKS uygulamalarinda, ise en ¢ok goriilen-
den en aza dogru intraoperatif sinir hasari,
enfeksiyon, cihazin uygun olmayan yerles-
tirilmesi, ameliyat odas1 yangini gibi komp-
likasyonlar goriilebilir. En siktan en aza
dogru sikayetlerin gegmemesi veya artmast,
cihazin tekrar yerlestirilmesi, bas agrisi, ya-
nik gibi istenmeyen olaylar gelisebilir ve bu
olaylar sinir hasari ile sonuglanabilir. Hata
nedenlerinin teknik yeterlilik (%7), karar
hatasi (%6), iletisim hatas1 (%3 ), kayit hatas:
(%1), hasta davranis hatas1 (%5) oldugu bil-
dirilmektedir.(88)

Cihaz takma, gikarma islemlerine bagli si-
nir hasar1 %17, enfeksiyon %25 oraninda go-
rildiigi, ayrica kateter pargas: kalmasi rapor
edilmektedir. Implante cihazlarin yonetimi ile
alakali davalarin %45’inin beyin hasar1 veya
oliimle sonuglandig bildirilmektedir.(85)

ll. Kronik Agri Tedavi
Uygulamalarina Bagli Hatalarin
Onlenmesi

Agr1 tedavisinde kullanilan implante cihazlar
yiiksek mortalite ve morbidite riskine sahip-
tir. Uygulayicilar graniilom gibi komplikas-
yonlarin tani ve tedavisi konusunda uyanik
olmali, bu cihazlarin yonetimi konusunda
yeterli tecriibeye sahip olmalidir. Uygun has-
ta se¢imi ve hastayla iyi iletisim kurulmasi
muhtemel komplikasyonlarin énlenmesi ve
yonetimi a¢isindan onemlidir.(88) Pek c¢ok
hastada yanlis tan1 kondugu, klinik hikayenin
yeterli alinmadigy, fizik muayene, laboratuvar
sonuglar1 ve goriintillemenin yetersizligi uy-
gun olmayan hasta segimine ve islemlere bag-
1 hatalarin artmasina neden olmaktadir.(87)
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