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Çocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Sağlık 
Hizmetinden Doğan Zararlar

Dünya Tabipleri Birliği tıbbi malprakti-
si“hekimin tedavi sırasında standart güncel 
uygulamayı yapmaması, beceri eksikliği veya 
hastaya tedavi vermemesi ile oluşan zarar” 
olarak tanımlamaktadır. Ancak tıbbi uygu-
lama hatalarının sadece hekimin kişisel ku-
surundan kaynaklı olmadığı, olumsuz so-
nuçların ortaya çıkmasında pek çok başka 
faktörlerin de olabileceği bilinmelidir. Dünya 
Tabipleri Birliği Medikal Mapraktis Bildirge-
si’nde de tıbbi yanlış uygulama ile, tıbbi ba-
kım ve tedavi sırasında görülen, hekimin ha-
tası olmayan durumların ayrılması gerektiği 
belirtilmiştir.

Tıbbi uygulama hatası olan durumlarda 
insan etkeni (eğitim eksikliği, yorgunluk, ile-
tişim ve özen eksikliği vb.) ve çevresel etken-
ler (tıbbi malzemeler, tetkik koşulları vb.) iç 
içe geçebilmektedir. Bir duruma tıbbi uygula-
ma hatası denilebilmesi için, hekimin tedavi 
etme sorumluluğunda olduğu hastaya karşı 

tanı ve tedavi sürecini belirlenen standartla-
ra uygun yapmaması ve hastanın doğrudan 
bundan kaynaklı zarara uğraması gerekmek-
tedir.1 Bu zararın mevcut durumda, ihmal 
olmadan nadiren görülmesi, zarara neden ol-
duğu iddia edilen uygulamanın hekim kont-
rolünde iken olması, zarar gördüğünü iddia 
eden kişinin bu duruma neden olabilecek 
herhangi bir davranışının olmadığının ispat-
lanması gerekmektedir.(2) Ayırt edilmesinde 
bazı güçlükler olması nedeniyle bir olayın 
tıbbi uygulama hatası mı mesleği kötüye kul-
lanmak mı yoksa komplikasyon mu olduğu 
iyi araştırılmalıdır.

Psikiyatride tıbbi uygulama hatası iddia-
ları diğer branşlara göre daha az görülmek-
tedir;(3,4) bu durum hasta-hekim ilişkisinin 
diğer branşlardan daha özel ve farklı olma-
sına (terapinin sürece yayılmasının terapötik 
bir bağ kurulmasını sağlaması, seans süreleri-
nin uzun olması nedeniyle risklerin fark edil-
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