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Travmatik Savas Yaralanmasi Olan Kritik
Hastalarin Yonetimi

Giris

Insanoglunun yaratiligindan beri var olan ve
giiniimiizde de halen diinyanin pek ¢ok cog-
rafyasinda devam eden savaslar pek ¢ok sa-
yida asker veya sivilin travmaya bagli ciddi
sekilde yaralanmasina ve bunlarin da pek ¢o-
gunun Olimiine veya kalic1 uzuv kaybina yol
agabilmektedir. Gliniimtizde kullanilan gelis-
mis atesli ve patlayici silah teknolojileri daha
kisa siirede ¢ok daha fazla asker ve sivil 6li-
miine yol agmaktadir. Ayrica yasam alanlari-
miz ve dogal yasam i¢in de biiyiik bir felaketi
beraberinde getirmektedir.

Catismaya 0zgii yaralanmalar olurken giin-
liik travmalar da devam eder ve giinliik trav-
ma pratiginde goriilenlerden farklidir. Multi-
disipliner takimlarin bir b6limiini olusturan
cerrahlar silahli catigsma ortamlarinda biitiin
cerrahi yiikii tasgimak zorunda kalabilirler.
Normal sartlarda egitimini almadiklar1 ve
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daha 6nce uygulamadiklar: isleri tistlenmek
gok kolay degildir.

Catigma bolgelerindeki mermilerin neden
oldugu delici yaralanmalar, patlayic1 kokenli
yaralanmalar, ¢6ken binalardan kaynaklanan
yaralanmalar ve kapsamli yanik travmala-
r1 ¢ogu zaman acil tibbi miidahale ve mobil
bakim saglamak i¢in hizli bir yanit gerektirir.
Hastalarin hayatta kalmasi genellikle yaralan-
ma noktasindan cerrahi kapasiteye sahip bir
saglik kurulusuna kadar gegen siirenin uzun-
luguna baghdir.

Triyajin amaci, kurtarilabilecek en yiiksek
sayida hastanin veya uzvun, miimkiin oldu-
gunca en az tibbi kaynak ve zaman tiiketerek
kurtarilmasidir (1). Hastane oncesi bakim; ilk
yardim, resiisitasyon, kanama kontroli, uy-
gun yara bakimi, kiriklarin yeterli immobili-
zasyonu gibi hayat kurtaran 6nlemlerin zama-
ninda saglanmasina izin verir (2). Ilk yardim,

resiisitasyon, yara bakimi, yanik yaralarinin
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mesi acgisindan gerekli 6nlemlerin alinmasi

ve uygun sedoanaljezinin saglanmasi 6nem

arz etmektedir.
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