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Kritik Travma Hastalarinda Havayolu Yonetimi

Travma  resiisitasyonunda  uygulanan
“ABCDE” kurali, hipoksemi ve hipotansiyonu
diizeltmenin morbidite ve mortaliteyi azaltti-

g1 varsayimindan yola ¢ikilarak bulunmustur.

Travma hastasinda havayolu yonetiminde
endotrakeal entiibasyonun o&tesinde, birgok
zorluk vardir. Sonuglar uygulayicinin 6nce-
den zorlugu tahmin etme yetenegine ve gii-
venilir bir plana sahip olmasina baglidir (1).

Hastane oncesi bakimda ve travma sistem-
lerinin gelismesindeki ilerlemelere ragmen
travmadan kaynaklanan erken 6lim oranla-
rinda anlamli bir degisim olmamigtir (2).

Hastane oncesi ortamda travma merkezine
transferi gecikmeyecek sekilde ileri havayolu
yonetiminin yapilabilecegini destekleyen ka-
nitlar vardir (3). Tersine hastane Oncesi ileri
havayolu yonetiminin bazi durumlarda mor-
taliteyi arttirabilecegine dair literatiir mev-
cuttur (4-6).

Hastane oncesi endotrakeal entiibasyonun
faydali olup olmadig1 duruma gore degisir (1).
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Veysel Yasin YOMEN!

Dogu Travma Cerrahisi Dernegi bu ce-
liskili verileri kabul etmistir. Hizli seri entii-
basyon olsun ya da olmasin travmatik beyin
hasar1 olan hastalarda hastane oncesi entii-
basyon konusunda bir sonuca varilamamis
olup, hasta popiilasyonunun ¢esitliligi, endot-
rakeal entiibasyon uygulayicilar: arasindaki
farkli deneyimler ve raporlamalar fikir birli-
gini zorlastirmaktadir (7).

Hastane ortaminda gecikmis entiibasyon,
kritik olmayan yaralanmali travma hastala-
rinda artan mortalite ile iliskilidir (8).

Zor havayolu anestezi konusunda dene-
yimli bir hekim tarafindan beklenen veya
beklenmeyen zorluk veya basarisiz klinik de-
neyim olarak tanimlanir (9).

Amerikan Anestezi Uzmanlar1 Derne-
gi (ASA) zor havayolu algoritmasi, travma
anestezisi ile ilgili mitkemmel bir rehber ol-
masinin yaninda havayolu ile iligkili travma
ve hastaya bagli degisen faktorlerden dolayi,
travma havayoluna benzersiz bir yaklasim ge-

reklidir (10,11).
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