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PANKREAS ANATOMI VE FiZYOLOJiSIi

| GIRIS

Hepatobiliyer sistem i¢inde yer alan ve karaciger-
den sonra viicudun ikinci biiyiik glandiiler organi
olan pankreas, ekzokrin ve endokrin salgi yapan
karma bir bezdir. Pankreas (pan=tiim + creas=et)
terimi ilk defa MS 100’tincii yillarda Ephesuslu
Rufus tarafindan kullanilmistir.

Pankreas, karin arka duvarindaki anatomik
lokalizasyonu, endokrin ve ekzokrin fonksiyonla-
r1 arasindaki fizyoanatomik yakin iligki sebebiyle
beslenme ve metabolizmanin diizenlenmesinde
onemli bir yere sahiptir. Komsu oldugu ekstra-
hepatik safra yollari, portal damarlar ve sindirim
organlar1 (mide, duodenum) ile birlikte konjeni-
tal anomaliler ve anatomik varyasyonlarin gok sik
goriildiigi bir bolgede lokalizedir. Ozellikle pank-
reatik vaskiiler ag ve duktal sisteme ait varyasyon-
larin bilinmesi pankreasa uygulanacak cerrahi
prosediirii belirleme ve postoperatif komplikas-
yonlar1 tayin etme agisindan olduk¢a 6nemlidir.

| PANKREAS ANATOMISI

Karin arka duvarinda lomber 1. ve 2. vertebralar
seviyesinde sekonder retroperitoneal yerlesim
gosteren pankreas, ortalama 15x4x2 cm boyutla-
rinda ve 75-125 gr agirliginda tubuloalveolar bir
bezdir. Sagdan sola dogru 1/3’i batin orta hattinin
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saginda kalacak sekilde duedonum ile dalak ara-
sinda transvers-oblik uzanim gosteren pankreas,
altta omentum majus, Gstte bursa omentalis ve 6n
yiizde mide ve transvers mezokolon ile komsudur.
(1,2).

| PANKREAS EMBRIYOLOJiSI

Gestasyonun 4. haftasinda primitif 6n bagirsak
endoderminden koken alan pankreatik ventral
taslak, koledok yakininda gelismeye baslar ve bi-
liyer sistemle baglant1 kuran pankreas basinin alt
kismini ve unsinat ¢ikintiyr olusturur. Primitif
duodenumun kaudal kismindan tomurcuklanan
dorsal taslak ise dorsal mezenter icerisinde biiyii-
yerek pankreas basmin st kismi, boyun, govde
ve kuyruk boliimlerinin gelisimini saglar. Duedo-
numun C seklini alarak saga dogru rotasyon yap-
tig1 7. haftada ventral taslak saat yoniinde doner
ve dorsal taslagin arka alt bolimiine yerleserek
onunla birlesir (1,3). Hepatobiliyer divertikiilden
endokrin ve ekzokrin hiicre farklilasmasi, 12-14.
haftalarda pankreas spesifik trankripsiyon faktori
1 (PTF1) proteini ile pankreatik duodenal home-
obox 1 (PDX1) geninin ekspresyonu sonucu olu-
sur. Farelerde yapilan deneylerde PDX1 yoklugu
pankreatik ekzokrin agenezi olusumuna, PTF1
eksikligi ise endokrin salg yapan asini hiicre geli-
siminde inhibisyona yol agmistir (4).
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dokunun kan akiminin %70-80’i direkt pankreas
arterlerinden, %20-30’u ise PV (endokrin ada-
ciklarinin merkezinden donen insiilinden zengin
venodz kan)den olur. Pankreasin ekzokrin kismi-
nin vendz perfiizyon vasitastyla endokrin kisim
tarafindan diizenlenmesi durumuna insiilo-asiner
portal sistem adi verilir (21).

Sonug

Endokrin salgi yapma o6zelligi ile viicut enerji
metabolizmas: tizerinde etkili olan pankreas, he-
patobiliyer sistem iginde fonksiyon goren ekzok-
rin salg1 kanallar1 ve anatomik lokalizasyonu sa-
yesinde bir¢ok organ ve norovaskiiler yapi ile siki
bir iliski igerisindedir. Biliyopankreatik kanal ya-
pisinda oldukga sik goriilen anatomik varyasyon-
lar, pankreasin benign ve malign hastaliklarinin
tanisinda 6nemli yer tutar. Pankreas ya da komsu
oldugu anatomik olusumlara yapilacak cerrahi gi-
risimler Oncesi pankreasin vaskiiler ve duktal ya-
pisinda goriilebilen anatomik varyasyonlarin rad-
yolojik yontemlerle tespit edilmesi, uygun cerrahi
tedavi yonteminin belirlenmesine yardimci olur.
Sonug olarak gerek intraoperatif gerekse postope-
ratif komplikasyonlarin 6nlenmesi ile morbidite
ve mortalite insidanslarinin azaltilmasinda 6nem-
li rol oynar.
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