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SAFRA SISTEMi ANATOMI VE FiZYOLOJiSI

| GIRIS

Yiiksel ALTINEL'

| SAFRA KESESi;

Safra, ozellikle yaglarin sindirimi olmak {izere,
hidroliz ve emilimin 6nemli bir bilesenidir. Safra
iiretimi, dengesi ve enterohepatik dolasimi kar-
magik gibi goriinse de muazzam bir dongii ile her
glin defalarca kusursuzca tekrarlar. Safra, hepato-
sitlerde tiretilerek en kii¢iik safra kanalini olusturan
hepatositin kanalikiiler yiizeyinden safra yollarina
dokdliir, 16bil i¢i kanallar, lobuller arasi kanallari,
gittikge biiyiliyen bir nehir gibi sag ve sol hepatik
kanallar nihayetinde ana hepatik kanali olusturur-
lar. Ardindan kesenin bir uzantisi gibi olan sistik
kanal ile ana hepatik kanal birleserek ana safra ka-
nalini olusturur. Koledok olarak anilan bu ana safra
kanali ile karacigerin sekresyonu olan safra duode-
numa dokiliir. Hepatosit kanaliliiler yiizeyinden
duodenuma ulasan koledogun son kismina kadar
herhangi bir patoloji kolestatik hastalik olarak kli-
nige yansir. Safranin en 6nemli gérevi, duodenum-
da yaglarin emiilsifiye edilmesi ve lipaz ile etkilesi-
me girerek emilebilmesine yardimci olmaktir.

Gerek {iilkemizdeki safra tagi hastaliginin sik
olmas, gerek hepatobiliyer cerrahinin komplikas-
yonlarinin tedavisinin gii¢ olacak olmasi nedeniy-
le bu sistemin anatomisi ¢ok iyi bilinmelidir. Tiim
bunlarin yaninda safra sistemi, viicutta en gok
varyasyon gosteren yapilardandir.

Safra kesesi, karacigerin 6n ve alt yiiziinde, sag
ve sol lobunun birlesim yerinde bulunur. Yedi-10
cm uzunlugunda olan bu yapinin hacmi yaklagik
olarak 30-50 ml kadardir. Fundus, korpus, infun-
dibulum, boyun ve sistik kanal olmak {izere bes
bolimden olusur (Sekil 1). Anatomik olarak safra
yollari, vaskiiler yapilar, lenfatik yollar ve sinirle-
rin dagilimi incelendiginde hastalarin iigte ikisin-
de safra yollari ile ilgili varyasyonlar ile karsilagilir

(1).
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Sekil 1. Safra kesesinin bolimleri
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25. Bolum

Hepatobiliyer Sistem ve Pankreas Hastaliklari

Tablo 1. Safra yolu tikaniklig ile iliskili durumlar

Tam tikaniklik Aralikl tikaniklik Kronik yar1 tikaniklik Segmental tikaniklik

Pankreas bag1 tiimorleri ~ Koledokta Yaygin safra kanal Travmatik / latrojenik
darliklarz

Ortak safra kanali

ligasyonu veya Periampiiler timorler Dogustan Intrahepatik taslar

transeksiyonu

Kolanjiyokarsinom Duodenal divertikiil Travmatik / [atrojenik Kolanjiyokarsinom

Parankimal karaciger

Safra kanallar1 parazitleri

Hemobilia

duodenumda yaglarin emiilsifiye edilmesi ve lipaz
ile etkilesime girerek emilebilmesine yardimci ol-
maktir. Gerek iilkemizdeki safra tagi hastaliginin
sik olmasi, gerek hepatobiliyer cerrahinin komp-
likasyonlarinin tedavisinin gii¢ olacak olmasi ne-
deniyle bu sistemin anatomisi ¢ok iyi bilinmelidir.
Tim bunlarin yaninda safra sistemi, viicutta en
¢ok varyasyon gosteren yapilardandir.
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