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Giriş

Buzul çağının sona ermesiyle insanlar büyük top-
luluklar halinde göçe başladı. Göçler sırasında 
geçtikleri yerlere parazitlerini taşıdılar ve geçtik-
leri yerlerden yeni parazitler edindiler. Ekinoko-
kus granulosus insan birlikteliği yaklaşık 10.000 
yıl önce köpeğin evcilleşmesine kadar uzanmak-
tadır. Köpek ve koyunların eşlik ettiği göçlerle Av-
rupa Biyotipi (Ekinokokus granulosus sensu lato) 
dünyaya yayılır. Kızıl Tilki ve kurtlarda Ekinokokal 
hastalık yapabilmektedir. Rausch tarafından ya-
pılan geniş kapsamlı çalışmalarda vahşi hayvan-
larda E. cameroni ,E. sibiricensis ve E.alveolaris 
gibi E. granulosus dışı alt tiplerin enfeksiyona ne-
den olduğu tespit edilmiştir (1).

Antik Mısır Medeniyeti

Paraziter enfeksiyonlar ile ilgili yazılı kaynaklara 
ilk olarak Antik Mısır medeniyetlerinde rastlan-
maktadır. M.Ö. 1500’lerde yazıldığı tahmin edi-
len Ebers Papirüsü’nde ve Edwin Smith Papirü-
sü’nde paraziter hastalıklardan ve bu hastalıklara 
uygulanan tedavilerden bahsedilmektedir (2). An-
tik Mısır döneminde insanların Ekinokokus gra-
nulosus tarafından enfekte edildiği Manchester 
Mumya Projesinde doku örneği alınan mumya-

ların akciğerlerinde ve beyin dokusunda hidatik 
kistlerin görünmesiyle ortaya konmuştur (3).

Antik Yunan Medeniyeti

Antik Yunan Medeniyetinde yaklaşık 2500 yıl 
önce M.Ö 460 yıllarında Hipokrat tarafından 
yazılan “Corpus Hippocraticum” isimli çalışma-
larda kist hidatikten “Jecar Aqua Repletum” (Su 
ile dolu karaciğer) olarak bahsedilmiştir. Hidatik 
kist içi su ile dolu bir kiste benzetilmiştir. Yunanca 
su anlamına gelen ‘Ydatos’ kelimesinden hidatid 
sözcüğü türemiştir. Hidatik kist (su kisti) günümü-
ze kadar gelmiştir (4). Hipokrat, kist hidatik has-
talığını tarif ederken “Karaciğer’in su ile dolarak 
genişlediğini sonrasında bu suyun patlayarak, 
karın içerisinin su ile dolduğunu ve bu nedenle 
hastanın kaybedildiğini“ anlatmıştır (5). Deneysel 
fizyolojinin babası sayılan Bergamalı Galen (M.Ö 
200) kistin makroskopik yapısını tarif etmiş, kara-
ciğerde membranlarla sınırlanmış su dolu balon-
lar içeren kistler oluştuğunu belirtmiştir. Kistlerin 
başka organlarda da göründüğünü fakat diğer 
organlarda membranlar oluşmadığını gözlemle-
miştir. Bazen bu balonların patladığını, kistlerden 
karına yayılan sıvının asiti olan hastalarda asitin 
yayıldığı aynı alanlara yayıldığını anlatmıştır (6).
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plana çıkmıştır. Bu tedavi yöntemleri gelişirken 
toplumlar hastalığı izole etmek için halk sağlığı 
çalışmalarını da paralelinde yürütmüşlerdir. İçme 
sularının temizlenmesi ve aşı çalışmalarının ya-
pılması bunlara örnek olarak verilebilir. 1929’da 
Türkiye’de yapılan içme suyu islahı ile ilgili ça-
lışmalar dünyaca ünlü dergilerde yayınlanmıştır. 
Eski çağlarda insanoğlunu korkutan ve ölümlere 
neden olan bu hastalık günümüzde daha kontrol 
edilebilir hale gelmiştir.
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