HIDATIK KiST HASTALIGINA
KARSI ASI CALISMALARI
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Giris

insandaki en 6nemli zoonotik paraziter hastalik-
lardan biri olan kist hidatik hastaligi (KH), diinya
Gzerinde yaygin bir halk saghgi sorunu olup mor-
talite veya morbiditelere neden olmaktadir 1.
Diinya Saghk Orgiitii (WHO) raporuna gore, KH'yi
kontrol etme maliyeti yillik 3 milyar ABD dolari-
nin Uzerindeyken, enfekte vakalarin sayisi diinya
capinda her yil dnemli élciide artmaktadir 2. Bu
nedenle KH icin asilama gibi profilaktik bir yak-
lasim en uygun ve etkili stratejilerden biri haline
gelmektedir. Hayvan Uzerine yapilan galismalar-
da ara konak olan koyun calismalarinda basarih
¢alismalar olmakla birlikte maalesef kesin konak
kopek ve ara konak olan insan lizerinde etkili bir
asl bulunamamis olup asi ¢alismalari devam et-
mektedir 3.

Hayvanlar Uzerine Yapilan Asi
Calismalan

insan-parazit iliskisinde, kesin ve ara konak ba-
gisikhiginin cok 6nemli olmasi nedeniyle hayvan
asilama galismasi KH kontroliinde énemli bir rol
oynamaktadir. Fakat parazitler bir dizi yasam
evresinden gecer ve viicutta bircok farkl yerde,
farkli yasam evresinde bulunabilir. Ayrica bagi-
sikhk sisteminden kagmak icin antijenik ve im-
munolojik akilli mekanizmalar gelistirmislerdir 4.

Bu sayede paraziter bir enfeksiyonla enfekte olan
canh yasaminin farkli bir zamaninda ayni parazi-
ter enfeksiyonla tekrar enfekte olabilmektedir.
Bu da asl calismalarinda yasanan zorluklara ne-
den olmaktadir.

Kesin konak olan képeklerin asilanmasi, Echi-
nococcus’un neden oldugu enfeksiyonun kontro-
l[inde 6nem arz etmektedir. Asi calismalari 1978
yilinda baslamis olup bu c¢alismalarda klasik asi-
lar gibi 1sinlama ile zayiflatiimis canli helmintler,
helmintlerin somatik 6zitleri ve in vitro helmint
kiltiri tarafindan Gretilen metabolik antijenler
kullanilmistir °. ilk 1978 yilinda Miller tarafindan
gelistirilen kopek kanca kurduna karsi asi, 1980
yiinda Urquhart tarafindan anti-parazit asisi-
nin klasik basarisizligina bir érnek olarak goste-
rilmektedir. Clnkl bu asi diger klasik asilar gibi
kdpeklerde siirekli bir duyarlilik saglamamustir 6.
Surekli duyarlilik icin yapilan ¢alismalarda képek
bagirsaginda yetiskin bir solucan haline gelen
asama protoscolex olarak adlandiriimakta ve bu
protoscolexten yiksek oranda eksprese edilen
genlerin proteinleri, kesin konakgl icin uygun
asl gelistirmeyi saglayacagl disinilmektedir.
Bulastan 45 gilin sonra yapilan nekropsi sonu-
cunda solucan olgunlasmasi ve/veya yumurta
gelisiminde yiksek oranda eksprese edilmis bir
egM gen ailesi (egM4, egM9, and egM123) ile
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larinin klinik gelisimi daha ileri asamalardadir. Ne
yazik ki Echinococcus enfeksiyonu igin insan asi
calismalari geri planda kalmakta olup daha fazla
calisma ve tesvige ihtiyac vardir 3.

insandaki en &nemli zoonotik paraziter hasta-
liklardan biri olan Ekinokok enfeksiyonu dnemli
ve global bir hastalik olmaya devam etmektedir.
WHO raporuna gore, KH'yi kontrol etme maliyeti
yillik 3 milyar ABD dolarinin (izerinde olmasi ve
hastaligin halk sagligi Gzerinde 6nemli bir yik
olusturmasi nedeniyle WHO tarafindan eliminas-
yon planlari yapilmaktadir. Gelecek yillarda has-
talik kontrolinde WHO tarafindan 2050 icin he-
deflenen Echinococcus eliminasyonu saglanmasi
icin kesin konakgi olan kopeklerde etkili asilarin
gelistiriimesi ile insanlara bulasma zincirini kes-
me veya dogrudan insan asisi gelistirme gibi op-
timum hedefler gerekmektedir. Ne yazik ki diin-
yada Echinococcus insan asi ¢alismalari yetersiz
olup gerekli maddi tesvik saglanmamaktadir.

Ozetle; KH kontrolii icin asilama gibi profilak-
tik bir yaklasim en uygun ve etkili stratejilerden
biri olup insan ve kdpek asi galismalarinda tesvik
artisina ihtiyag vardir.
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