VERTEBRAL HIDATID KIST
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Giris

Hidatid kist hastaligi (HKH) ilk Hipokrat tarafin-
dan tanimlanmistir. Hidatid kelimesi Eski Yunan-
cada su kisti anlamina gelmektedir. 1708’de Bid-
loo bu hastaligin ilk kemik formunu tespit etmis
olup bundan yaklasik ylzyil sonra 1807°de Chur-
rier ise ilk spinal tutulumu gostermistir 473,

Epidemiyoloji

Hidatid kist hastaliginda tutulumun biyik bir
kismi karaciger (%70) ve akcigerde (%20) olur.
Kemik tutulumu, tim vakalarin %0.5 ila %4’
arasinda goriilmiis olup oldukca nadirdir ). An-
cak kemik yerlesimi olan hastalarin %50°den
fazlasinda, bu tutulum vertebralarda gerceklesir
®). Omurga tutulumu her yasta gériilmekte olup
median yas 35’tir. Erkek cinsiyette (%57) kadinla-
ra gore (%43) daha sik goralir.

Anatomi ve omurgaya yayilim yollar

Parazit kistlerinin alimi sonrasi agilan onkosfer-
ler, jejenum ve proksimal ileum villuslarina tu-
tunur. Mukozayi penetre ettikten sonra vendz ve
lenfatik dolasima gecger ©. Karaciger ve akciger
tutulumunun sik olmasi, bu organlarin kapiller
yatak filtrasyonu yapmalarina baglanmaktadir

), Viseral organ disi tutulumun iki yolla olabile-
cegi dusiiniilmektedir. ilki, onkosferlerin arteryel
yayihmi ile; ikincisi ise, portovertebral santlar ve
inferior vena cavadan retroperitonal ya da epi-
dural venoz pleksuslara gegis ile olabilecegi iddia
edilmektedir “®. Vertebra ve spinal tutulum ise
omurga ve cevresindeki yogun vaskiler ag do-
layisiyla vertebral kansell6z kemigin iyi kanlan-
masina baglanmistir ©). Genis vaka serilerinde
omurga tutulumunun %45-50’sinin torakal ver-
tebralarda, %20-39’unun ise lomber vertebralar-
da oldugu gorulmustir. Ancak her vertebra igin
ayri ayri tutuluma bakildiginda, en sik tutulum
lomber vertebralardadir. Bu iki durum arasindaki
fark ise, torakal omurga sayisinin fazla olusu ne-
deniyle, torakal bolgenin bolgesel olarak daha
fazla tutuluyor olmasindan kaynaklanmaktadir
(10 Omurga veya spinal tutulumu olan hastalarin
sadece %18’inde baska bir odak tespit edilebil-
mistir.

Spinal ve omurgaya yayilim yolu icin Brait-
hwaite/Lees siniflamasi kullanilir Y, Bu sinif-
lamada, primer hematojen, sekonder hematojen,
sekonder per contiguitatem, sekonder per conti-
nuitatem olmak Uzere dort enfeksiyon yolu be-
lirlenmistir.

Primer hematojen yayillimda, ek organ tutu-
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Tip, ilag sektorl, teknoloji ve gorintilemede-
ki tim gelismelere ragmen vertebral HKH'nin
omurga tutulumunun sebebi ve mekanizmasi
tam olarak anlasilamamistir. Bunun yani sira,
vertebral HKH tedavisi hasta icin uzun ve zor bir
sireg olup yuksek niiks, morbidite ve mortalitesi
nedeniyle yeterince yiiz gldirici degildir.
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