BOBREK HIiDATIK KIiSTi

Fesih OK'

Giris

Kist Hidatikte bobrek tutulumu hastalarin %2-
3’tnde goralir, izole bobrek tutulumu daha da
nadirdir 2. Renal kistik ekinokokkoz (KE) ge-
nellikle korteks seviyesinde yer alan tek bir kist
seklinde gorillir. Semptomlar kistin boyutuna,
uzanimina ve yerlesim yerine bagh olarak de-
gismektedir. Hastalar uzun siire asemptomatik
olabilir veya yan-sirt agrisi, hemattri veya karin-
da sislik ile basvurabilirler 4. Uriner sistem KE
hastaliginin kesin tanisi idrarda disi vezikillerin
gorulmesiyle (hidatidiri) konulur. Bununla birlik-
te disi vezikiller hastalarin sadece %10-20’sinde
tespit edilebilmektedir ©). Bu bsliimde renal kist
hidatik (RKH)’in klinik bulgulari, tani ve tedavisi
anlatildi.

Klinik Bulgular

RKH yillarca asemptomatik kalabilir ve daha son-
ra tesadlfen saptanabilir. Semptomatik oldugun-
da, klinik bulgular kistin Uriner sisteme acllma-
sina bagl olarak farkliliklar gosterir. En sik yan
agrisi ve lomber veya abdominal kitle seklinde
goralur. Ele gelen kitle genellikle lomber, diizenli,
gergin, mobil ve kistik bir timora cagristirmakta-
dir. Bazen perirenal bir reaksiyonun olmasi solid
timor hissiyati olusturabilir. Bobrek on ylziinde

yerlesmis genis hacimli kistler daha ¢ok abdomi-
nal kitle olarak karsimiza gikar.

Sindirim sistemi semptomlari olarak batin dis-
tansiyonu ve kusma gériilebilir. Hidatidiiri Uriner
sisteme riiptlre olan KH’nin tek patognomonik
kanitidir. Hidatidiriye genellikle Uretere gecen
disi vezikillerin neden oldugu renal kolik eslik
eder. Kaliks fisstirii nedeniyle olusan hematdiri
bazen baslangigc semptomu olabilir ©,

Tani

Gross hidatidiri kesin tani koydurucu olmakla
birlikte nadir gorilur. Eozinofili vakalarin %50'sin-
de bildirilmistir 7). Serolojik testler (Casoni deri
testi, kompleman fiksasyon testi ve indirekt he-
maglutinasyon testi) KH hastaliginda tanida yar-
dimcidirlar, ancak %60-90 duyarhliga sahiptirler
@, Primer RKH’lerde ise serolojik testler genellik-
le negatiftir. Tani testlerinin temelini radyolojik
gorintileme yontemleri olusturmaktadir.

Goriintiileme

Radyografi

Renal bolgede yumusak doku kitlesinin veya hal-
ka seklinde kalsifikasyonlarin goriilmesi RKH has-
talig ile iliskili olabilir ©.
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perkltan tedavi tekniginin basarili oldugunu gos-
teren bulgulardir 9,
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