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Cinsiyet, biyolojik olarak kadın ya da erkek olmak anlamına gelmektedir. Türk 
Dil Kurumu (TDK) cinsiyeti ‘’Bireye, üreme işinde ayrı bir rol veren ve erkekle 
dişiyi ayırt ettiren yaradılış özelliği’’ şeklinde tanımlamıştır (1). Oxford sözlü-
ğünde ise cinsiyet, kadın ya da erkek olma gibi sadece biyolojik farklılıklar 
değil, özellikle sosyal ve kültürel farklılar açısından da belirli cinsiyetin üyeleri 
şeklinde tanımlanmaktadır (2). Cinsiyet kimliği ise biyolojik anlamda cinsiyet-
ten farklı olarak doğuştan gelmemektedir. Cinsiyete tanımlanan kimlik sosyal 
ve kültürel olarak inşa edilir ve bu nedenle zaman içinde değişime uğrayabilir. 
Ayrıca cinsiyet kimliği sadece rollerle değil, aynı zamanda ilişkilerle de ilgilidir. 
Bu doğrultuda cinsiyet kimliğinin güç, ayrıcalıklar, sorumluluklar, haklar ve gö-
revlerle ilgili olduğu görülmektedir (3).

Toplumsal cinsiyet, toplumun cinsiyet olarak kadın ve erkek ile ilgili algıları, 
yargıları, beklentileri ve atfettiği roller şeklinde tanımlanmaktadır (4). Bir başka 
ifade ile toplumsal cinsiyet, kadın ve erkek olmakla ilgili nitelikler, fırsatlar ve 
ilişkilerin yanı sıra kadınlar ve erkekler arasındaki sosyal ve kültürel ilişkileri de 
ifade etmektedir. Bu nitelikler, fırsatlar ve ilişkiler büyük ölçüde sosyal olarak 
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