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2.TOPLUMSAL CİNSİYET İLE 
İLGİLİ KURAMLAR

Nigar ÇELİK1

Giriş

Toplumsal cinsiyet kavramı, kadın ile erkeğin sosyo-kültürel anlamda tanım-
lanmasını, toplumların cinsiyetleri ayırma biçimleri ile cinsiyetlere yükledik-
leri toplumsal rolleri ifade etmek için kullanılır. Geçmişten günümüze kadar 
tüm toplumlarda kadın ve erkeğe, gelenekler vasıtasıyla kültürel yapılara 
uygun olarak cinsiyet rolleri yüklenmiştir. İnsanlar yüklenen bu görevleri 
bilerek ya da bilmeyerek toplumsal yapıların etkisiyle içselleştirmiştir. Top-
lumsal cinsiyet kavramı oluşurken erkek rolü üstün kılınmış, kadınlık rolü 
ise birey olarak ikinci sıraya yerleştirilmiştir. Bunun sonucu olarak da gerek 
kamusal, gerek özel yaşamda bulunmaya çalışan, nasıl davranması gerekti-
ğine ilişkin kendisine devamlı örnekler gösterilen “kadınlık” cinsiyeti ortaya 
çıkmıştır. Bu bölümde cinsiyet kazanımı ile ilgili rolleri daha iyi anlayabilmek 
adına geçmişten günümüze ortaya koyulan kuramlardan; “Psikanalitik Ku-
ram”, “Sosyal öğrenme Kuramı”, “Bilişsel Gelişim Kuramı”, “Toplumsal Cinsi-
yet Şeması Kuramı” ve “Sosyal Rol Kuramı” ele alınacaktır. Bahsettiğimiz bu 
kuramlar birbirini çürütmeyip sadece toplumsal cinsiyet kazanımının değişik 
yönlerini anlamlandırmaya çalışmaktadır.(1,2)
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rol gelişiminin de sadece bir kuramla değil, birden çok kuramın bir arada ele 
alınarak daha iyi açıklanabildiği belirtilmektedir. Her kuramın açıklanabilen 
ve açıklanamayan tarafları olduğundan, cinsiyet rollerinin de tüm kuramların 
ışığında daha iyi açıklanabildiği ifade edilmektedir.(1,3,41)
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