VENOZ MUAYENE
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JUGULER VENOZ BASING (JVB)

Venoz yapinin degerlendirilmesi yapilan fizik muayenenin te-
mel bir parcgasidir. Ven6z dalgalarin incelenmesi sag kalp basing-
lari ve kapak hastaliklari hakkinda fikir verir. Ven6z basinglarda
ylkselme olmazsa internal jugiler ven sternokleidomastoid kasi
icinde gizlidir, gbziikmez, fakat pulsasyonlari cilde yansir ve iz-
lenebilir. Jugliler ven yatak basi 45 derece kaldirilarak incelenir.

¢ Juguler venoz basing (JVB)=Manibrium sterni izerinden ju-
gller dolgunluk yiksekligi (internal jugller ven osilasyonu-
nun gorildigi en ug nokta) + 5 cm su

¢ ArtmigJVB > 10cm su

Muayene sirasinda venoz dolgunluk ve ven6z basing deger-
lendirilir. Venoz dolgunluk kanin akis hizinin yavaslamasina bagh
olarak venlerin gorinir hale gelmesi olarak tanimlanir. Siklikla
eksternal juguler venler degerlendirilir. Sag atriyum basincinin
pulsatil sekilde veno6z yapilara yansimasiyla venoz basing elde edi-
lir. Ven nabazi ise juguler venlere yansiyan pulsasyonlardir. internal
juguler venler degerlendirilir. Sag kalbe ait basing degisikleri aci-
lanma daha az oldugu icin sag internal ven lzerinden yapilir.
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cm’den fazla olur ve daha uzun siirer. Bu durum HJR testi pozitif
olarak kaydedilir.

Kronik Obstruktif Akciger Hastalarinda artmis solunumla de-

gisen intratorasik basing sonucunda “yanlis-pozitif test” buluna-
bilir. Semptatik tonusun genel artisi ve vendz yatagin dolumunun
azaldig sistemik venokonstriksiyonda cevap pozitif olabilir.
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