KARDiYOVASKULER .
HASTALIKLARA OZEL FiZiK
MUAYENE BULGULARI

Hiisnii DEGIRMENC]'

AORT DARLIGI

Aort darliginin fizik muayene bulgulari arasinda pulsus par-
vus et tardus tipi nabiz, daralmis nabiz basinci, kuvvetli apeks
vurusu, karotise yayilim gosteren sistolik ejeksiyon Gflirimd,
paradoks S2 ciftlesmesi ve S4 yer almaktadir. Ayrica yaslilarda
dejeneratif ileri aort darligina baglh apekste duyulan mizikal
vasifli sistolik ejeksiyon Gflirim0 duyulmakta olup bu Gflrim
gallaverdin fenomeni olarak bilinmektedir. Bununla birlikte pul-
moner hipertansiyon gelisenlerde sert bir pulmoner ejeksiyon
sesi duyulabilmektedir. Kalp yersizligi gelisen olgularda ise kalp
yetersizligine ait fizik muayene bulgulari gérilebilmektedir.

Kronik Aort Yetersizligi

Kronik aort yetersizliginin fizik muayene bulgulari arasin-
da artmis nabiz basincina ait periferik bulgular, korrigan nabzi,
belirgin apeks vurusu, genislemis ve sola kaymis apeks vurusu,
hafiflemis 2. kalp sesi, S3,54, mezokardiyak odakta dekresendo
vasifli diyastolik emici Gftirim, aort odaginda akim artisina bagh
sistolik ejeksiyon Ufliriimi ve apikal middiyastolik Gftirim olan
Austin flint GfGarim yer almaktadir. Austin flint Gfarama rolatif
mitral kapak darligina bagli duyulan ve aort yetersizliginin ciddi
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Kardiyak Anamnez ve Fizik Muayene

Kolda gliglti nabiz ve kan basinci yiiksekligi varken bacakta za-
yif nabiz ve disik kan basinci vardir. Sternumun sag Ust kenari
ve arkada sol interskapular bolgede hafif sistolik ejeksiyon Gfi-
rim duyulabilir. Diferansiye siyanoz gorulebilir.

Aort Diseksiyonunun Fizik Muayene Bulgulari

Aort diseksiyonunda interskapuler bolgeye yayillan gogis
agrisi, hipertansiyon ve sternumun sag tarafinda duyulan aort
yetersizligi Gfiriminden olusan ve Harvey bulgusu olarak ad-
landirilan bir triad gériilmektedir. Ufiirimiin sag tarafta duyul-
masinin nedeni aort dilatasyonuna bagri aort kapagin sag tarafa
dogru yer degistirmesidir. Harvey bulgusu hayat kurtaran bir fizik
muayene bulgusudur. Bu bulgu tip 1 yani asendan aort diseksi-
yonunu dislindurdr.
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