KALP SESLERI

Eftal Murat BAKIRC/’

Kalbin oskiiltasyonu kardiyovaskiler sistem muayenesinin
en 6nemli pargasi olup dikkatli ve 6zenle yapilmalidir. Bunun
icin iyi bir stetoskoba ihtiyag vardir. Bir stetoskop diyafram, gan,
hortum, kulaklik ve hortum ile kulakhgi birbirine baglayan yay
kismindan olusur. Diyafram ile yiksek frekansl sesler daha iyi
duyulurken can kismi ile diisik frekansh sesler daha iyi duyulur.

ideal stetoskop kulak pargasi, dis kulak yoluna paralel olmali
ve tlip uzunlugu 30-35 cm’den fazla olmamalidir. Stetoskop has-
taya dokundurulmadan 6nce avug igine sirtilerek isiiilmalidir.
Oskdltasyon sirt Uist, sol lateral dekiibit, otururken ve hasta 6ne
egik pozisyonda iken yapilir. Oskiiltasyonda baslica 5 odak din-
lenir.

Mitral odak: 5. interkostal aralik ile midklavikiiler hattin ke-
sisme noktasl.

Trikiispid odak: 4-5.interkostal aralik ile sternum sol kenari-
nin kesistigi yer.

Pulmoner odak: Sol 2. interkostal araligin sternumla birlestigi
yer.

Aort odagi: Sag 2. interkostal araligin sternumla birlestigi yer.

Mezokardiyak odak (Erb odagi): Sol 3-4. interkostal aralikta
sternum kenari ile midklavikuler ¢izgi arasindaki bolge.
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