BOLUM VAGINAL iINTRAEPITELYAL
16 NEOPLAZIDE TEDAVI

Ayse Secil OZBAN'

EPIiDEMiYOLOJi

Vaginal intraepitelial neoplazi (VAIN) nadir gériilen bir hastalik olup sikli-
g1 100.000 kadinda 0.2-0.3 arasindadir. Bu oran servikal intraepitelial neoplazi
(CIN) ile karsilagtirildiginda yaklagik 100 kat daha seyrektir.! Hastalarin orta-
lama yas1 50+13 (22-80) olup genellikle invaziv vaginal kanserden daha erken
yaslarda goriilmektedir.? Vaginal karsinoma in-sutu sikligi 100.000de 0.1 olup
70-79 yaslar1 arsinda pik yapmaktadir. Vaginal dokular servikal veya uterin
dokulara gore daha az malign transformasyon gosterir. Vaginada goriilen ne-
oplazmlar daha ¢ok diger komsu genital ve genital olmayan kanserlerin direkt,
lenfojen ve hematojen yolla olan metastazlaridir. Vaginanin primer kanserlerine
diger genital kanserlere gore ¢cok daha nadir rastlanmakta olup, tiim jinekolojik
kanserler i¢inde goriilme oran1 %1-3 civarindadir.’

TANIM VE SINIFLAMA

VAIN, invaziv olmayan squamoz hiicre atipisi varlig1 ile karakterizedir ve
vaginal epitelin tutulum derinligine gore siniflandirilir. Epitelin alt tigte birlik
kismi tutuldugunda VAIN 1, iigte ikilik kism1 tituldugunda VAIN 2, iigte ikiden
fazlasi tutuldugunda ise VAIN 3 olarak adlandirilmaktadir. Epitelin tamaminin
tutulmasiyla karakterize olan karsinoma in sutu (CIS) VAIN 3 terminolojisi-
ne dahil edilmistir. Amerikan Kolposkopi ve Servikal Patoloji Cemiyeti (ASC-
CP) 2012 yilinda diisiik gradeli lezyon olan VAIN 1 i¢in vaginal LSIL , yiiksek
gradeli lezyonlar olan VAIN 2 ve VAIN 3 i¢in vaginal HGSIL terminolojisinin
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gecikip granulasyon formasyonu olusabilir. Bu doku ¢ikartilmali ve olugan yara

glimiis nitrat cubuk ile tedavi edilmelidir. Yiiksek riskli HPVile iliskili multisent-

rik lezyonlarda bir yil i¢cinde rekiirrens orani yaklasik %30dur. Ote yandan uni-

sentrik VAIN tek seferlik laser ablasyon ile %90'1n iizerinde kiir sansina sahiptir.

TEDAVi SONRASI iZLEM

Vaginal intraepitelial neoplazi tedavisini takiben hastalar ilk iki y1l boyun-

ca alt1 ayda bir sonrasinda yilda bir klinik muayene ve vaginal sitoloji ile takip

edilmelidir. Artmig HPV prevalans: nedeniyle yillik vaginal sitoloji/HPV kotest

olarak uygulanmal: sitolojik anormallik ya da HPV pozitif sonu¢ durumunda

kolposkopik inceleme yapilmalidir.
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