BOLUM GEBELIKTE SERVIKS
14 KANSERINE YAKLASIM

Gulsah AYNAOGLU YILDIZ'
Hasan EROGLU?

GIRiS

Serviks kanseri tanisi alan kadinlarin %1-3, tan1 aldiklarinda ya gebedir ya
da postpartum donemdedir.! Bu vakalarin yaklagik yarist dogum o6ncesi teshis
edilirken, diger yaris1 dogumdan sonraki 12 ay i¢inde teshis edilir. Serviks kan-
seri, gebelikte goriilen en sik kanserlerden biri olup, tahmini insidans1 10.000
dogumda 0.8-1.5dur.”> Hastalarin ¢ogu erken evrede tani alir. Rutin tarama sa-
yesinde olabilecegi gibi, ge¢ evrede gebe kalmanin zor olmas: da sebep olabilir.
Serviks kanserinde prognoz gebe olmayanlarla aynidir.’ Tedavide, gebe olmayan
kadinlardaki genis randomize ¢alismalarla, gebe hastalardaki gozlemsel ¢aligma-
lar birlikte degerlendirilir. Tedavi bireysellestirilmeli ve hastanin gebelige devam
etme istegi, gebelik esnasinda tedavinin gecikebilecegi veya modifiye edilebicegi
riskini goze alip almamasina gore karar verilmelidir. Serviks kanseri genellik-
le tarama sirasinda tani alir. Dogrudan incelenmemis olsalar da, Papanicolaou
testinin performans 6zellikleri, hamile ve hamile olmayan kadinlar arasinda
anlamli olarak farkli goriinmemektedir.* Gebe hastalarda anormal sitoloji orani
%5-8 olup gebe olmayan popiilasyonla benzerdir'. Gebelikteki serviks kanseri-
nin belirti ve bulgulari, hastaligin evresine ve lezyonun boyutuna baghidir. Iki
seride, evre IA olan tiim gebe hastalar ve evre IB hastalarin %50’i tan1 aninda
asemptomatik olup rutin tarama esnasinda saptanmigtir.>® Evre IB hastalig1 olan
semptomatik hastalar, anormal vajinal kanama veya akinty; ileri evre hastalig
olanlar ise, pelvik agri, siyatik tip bacak agrisi, bogiir agrisi, kronik anemi ve
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