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Isil AYHAN!

GENEL BAKIS

Yakin zamana kadar kadinlarda en sik goriilen jinekolojik kanser olan serviks
kanseri, bu giin 6nlenebilir kanserler arasindadir ve tarama programlarina kati-
lan kadinlar arasinda nadir hale gelmistir. Hasta ve klinisyen egitimi, ulusal tara-
ma programlari, Insan Papilloma Viriisit (HPV)ne kars: asilanma ve preinvaziv
lezyonlarin tedavisi, etkili bir korunmanin 6nemli bilesenleridir.

Serviks kanseri, gelismekte olan iilkelerde dort kat daha fazla gorliir.! Her ne
kadar gesitli tilkelerde HPV’ye maruziyetteki farkliliklar, serviks kanseri oranlar:
arasindaki farkliliklar: agiklamada bir rol oynayabilse de, gelismekte olan iilke-
lerde serviks kanseri insidansinin ve 6liim oranlarinin, organize ulusal tarama
programlarinin olmamasi ve tedaviye erisimin yetersiz olmasindan kaynaklan-
mas1 muhtemeldir.

Serviks taramasinin temel amact serviks kanserini 6nlemektir. Bu, preinva-
ziv servikal lezyonlarin saptanmasi, tedavisi ve takibi ile elde edilir.>* Neredey-
se tim serviks kanserlerinin, persistan HPV enfeksiyonundan kaynaklandigina
dair anlayis, HPV agis1 ve primer HPV bazli tarama yoluyla, primer ve sekonder
korunma konusunda 6nemli yeni yaklagimlara yol agmustir.

SERVIKAL TRANSFORMASYON ZONU
Embriyogenez

Serviks ve vajina miillerian kanaldan gelisir ve baslangicta tek katli kolumnar
epitel tabakasi ile kaplanir. 18-20. gebelik haftasinda, vajinal kanali kaplayan ko-
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dereceli CIN’li hastalarin%2-3’tiinde hastalik vajene uzanir.”? Vajinal cuff, bu
hastalarda dikkatle sekillendirilmezse, vajene neoplastik epitel dikilebilir. CIN

tedavisi i¢in histerektomi gegiren hastalarin %1-7’sinde yiiksek dereceli vajinal

intraepitelyal neoplazi (VAIN) gelisir. CIN tedavisi i¢in histerektomi yapilirsa,

hasta ameliyattan sonraki 18 ay icinde sitoloji ve kolposkopi ile degerlendirilme-

lidir. Daha sonra yillik vajinal smear taramasi ile takip edilmelidirler.
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