MALIGN SEKS
KORD - STROMAL
9 TUMORLERDE YONETIM

BOLUM

Sevcan SARIKAYA'

Seks kord stromal tiimorler ,tiim over malgniteleri arasindaski yaklasik %5-8
oranina sahiptir.>* Heterojen nadir bir neoplazi grubu olan bu tiimérler; seks
kordlarindan, over matriksinden veya mezenkimden koken alirlar. Graniiloza
ve teka hiicreleri veya leydig ve sertoli hiicreleri gibi undiferansiye hiicre grup-
larinin farkli kombinasyonlarindan olusurlar. Bu tiimérler hormon iiretme po-
tansiyeline sahiptirler ve hormon iireten tiimorlerin yaklasik %901 seks kord
stromal tiimoérlerdir. Bu tiimorler ,0strojen ve androjenler dahil seks steroidleri
tretirler.*” Olgular genellikle bu hormonlarin fazlaligi, semptom ve bulgulari ile
bagvururlar.

Malign seks kord stromal tiimorler, epitelyal over neoplazmlarinin aksi-
ne daha erken tani alirlar ve tan1 konduklarinda malign de olsalar daha diisiik
derecelidirler.* Bu nedenle platin bazli kemoterapi, ¢ok az hasta i¢in gereklidir.
Timoriin nitks etmesi siklikla tedaviye kotii yanit verir ancak timoriin yavas
ilerlemesi nedeni ile hastalar yillarca yasayabilirler. Hastaligin erken tani almasi,
tan1 esnasinda tiimoriin diistik dereceli olmasi, cerrahi ile kiir saglanabilmesi
nedeni ile prognoz ¢ok iyidir.

EPIDEMIiYOLOJi

Seks kord stromal tiimdrler over kanserlerinin alt tipleri arasinda en az gorii-
lenlerdir. Yaga bagl siklik orani epitelyal over kanserlerinden daha azdir ve ma-
lign germ hiicreli tiimorlerin yaris1 kadardir.” Sebebi tam olarak agiklanamasa da
siyah kadinlarda, bu tiimérlerin gelisme olasiliginin daha fazla oldugu yapilan
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Seks-kord stromal tiimorlerden; graniiloza hiicreli tiimorler, fibrosar-

komlar, sertoli-leydig hiicreli timorler, anntiler tiibiilli seks kord tiimorleri

(Peutz-Jeghers sendromu ile iliskisiz), steroid hiicreli tiimorler (orta ve kotii

diferansiye) i¢in evreleme gereklidir. Tekoma, fibroma, sklerozan stromal tii-

mor, jinandrobalstom, sertoli-leydig hiicreli tiimoérler (iyi diferansiye), anniiler

tubiillii seks kord tiimorler (Peutz-Jeghers sendromu ile iliskili) i¢in evreleme

gerekli degildir.
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