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Overin, fallop tiiplerinin ve peritoneal epitelin kanserleri benzer klinik 6zel-
likler géstermektedir; bu nedenle pratikte ve bilimsel ¢aligmalarda ii¢ hastalik da
Epitelyal Over Kanseri (EOK) olarak adlandirilir. EOK kadin genital kanserleri
icerisinde en fazla 6liim oranina sahip kanserdir. Hastalarin yaklasik %751 ileri
evrede tani almaktadir. Semptomlarin ¢ogu zaman asemptomatik olmasi, hasta-
ligin peritoneal yiizeylerden yayilmasi ve erken tarama testinin olmamasi, EOK’
nin ge¢ tan1 almasina yol agmaktadir.! Over kanseri insidansi yas ile artmakla
beraber hayatin 6. ve 7. dekatlarinda pik yapmaktadir.” Amerikan Kanser Cemi-
yetinin verilerine gore 2019 yilinda EOK i¢in 22.530 yeni vaka ve yaklagik 13.980
6lim tahmin edilmektedir. Kadinlarin yasam boyu over kanserine yakalanma
riski %1.3” tiir. EOK’ nin 5 yillik sag kalimi ise %47.6 olarak hesaplanmaktadir.’
Ulkemiz Saglik Bakanligi 2014 verilerine gore ise; over kanseri kadinlarda en sik
goriilen 7. kanserdir (100.000de 6.1) ve kadin genital kanserleri arasinda endo-
metrium kanserinden sonra goriilen 2. siray1 almaktadir.*

Epitelyal over kanserleri tiim over kanserlerinin %901 olustururken,
%10’unu ise germ hiicreli over tiimorleri, seks kord stromal orjinli timérler ve
nadir goriilen over kanserleri olusturmaktadir. 2014 Diinya Saglik Orgiitii (Wor-
ld Health Organization) (WHO) siniflamasina gore epitelyal over kanserleri 5
kategoriye ayrilir. Olgularin % 70’ ini yiiksek dereceli ser6z karsinom, %10’ unu
berrak hiicreli karsinom, % 10’ nunu endometrioid karsinom, %2-%4’ tinii mii-
sinoz karsinom, ve %2’sini diisiik dereceli ser6z karsinom olusturmaktadir.>¢
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GHT" de bilateralite %3 civarinda oldugu i¢in premenopozal evre 1 hastlara-
da fertilite koruyucu cerrahi olarak unilateral salfingo-ooferektomi (USO) uy-
gulanabilir. Ileri evrelerde debulking cerrahi yapilir. GHT’ lerde salinan stroje-
ne bagli es zamanli endometrial hiperplazi (%25) ve endometrium kanseri (%5)
tespit edilebildigi i¢in mutlaka endometrial 6rnekleme yapilmalidir.”

GHT’lerin adjuvant kemoterapisi agisindan yapilmis randomize kontrollii
¢alisma bulunmamaktadir. Ameliyat sonrasi tedavi edilmemis evre 1 GHT’in
¢ogunun prognozu ¢ok iyidir. Ancak, kétii prognozlu hastalarin tedavileri i¢in
tek basina paklitaksel veya paklitaksel ile kombine edilmis doksorubisin, siklo-
fosfamid (CAP) gibi, paklitaksel, vinblastin ve bleomisin (PVB) ve paklitaksel,
etoposit ve bleomisin (BEP) gibi tedavi secenekleri mevcuttur. Ug protokoliin de
yanit oranlar1 benzerdir ve %60 ile %100 arasinda degisebilmektedir. BEP engok
kullanilan protokoldiir. Brown ve ark’nin yaptig1 tek basina paklitaksel ve BEP
protokollerinin karsilastirildig1 calismada; yeni teshis edilen olgularda cevap
oranlar1 her iki hasta grubunda da benzerdi. PFS degerlendirildiginde BEP ile
paklitaksel sirasiyla (46 ay ve 52 ay), median OS (97 ay ve 52 ay) idi. Ayrica, tek-
rarlayan hastaliklarin yanit oranlarinin srastyla (%71 ve %37) idi. Sonug olarak

BEP protokolii en uygun tedavi segenegi olarak goriilmektedir.”>”?

Sertoli-leydin hiicreli tiimorler icin standart adjuvant kemoterapi protokolii
yoktur ve evre IA-IB iyi diferansiye SLHT i¢in cerrahi sonras1 adjunant kemo-
terapiye ihtiya¢ da yoktur. Ileri evre ve grade 2-3 hastalar icin BEP protokolii
uygulanabilir. Ayni zamanda BEP protokolii hem niiks hastalarda hem de cerra-
hi sonras rezidii tiimoérii olanlarda kullanilmaktadir bes yillik OS %70 ile %90
arasinda degismektedir.” Platin-taksan protokolii BEP’ e kars1 daha az toksik bir
tedavi alternatifi olarak bildirilmistir.”
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