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Dünya genelinde reprodüktif tıp uygulama-
larının yaklaşık %10-15’inde gamet hücresi 
yokluğu ve üretimi ile ilgili problemler ve üre-
me organlarındaki konjenital veya idiyopatik 
nedenlere bağlı oluşan eksiklik/hasar netice-
sinde uygulamalar yetersiz kalmakta veya te-
daviden sonuç alınamamaktadır. Kök hücreler, 
fonksiyonel hücre ve dokulara dönüşüm potan-
siyelleri sayesinde yakın gelecekte sadece reje-
neratif tıp alanında değil reprodüktif tıp uygu-
lamaları için de son derece önemli bir kaynak 
olarak karşımıza çıkacaktır. 

En basit tanımı ile “kök hücre” kendi ken-
dini yenileme özelliği olan, sürekli bölünme 
özelliği sayesinde mevcut popülasyonunu ko-
ruyarak gelişim sürecinde kendisinden sonra 
gelen progenitör hücre popülasyonunu oluştu-
ran, uygun ortam ve şartlar sağlandığında iste-
nilen somatik hücre tipine farklılaşabilme özel-
liği olan hücredir. Doku ve organların oluşum 
ve gelişimleri sırasında kök hücrelerden oluşan 
progenitör hücreler ve bu hücrelerden meyda-
na gelen daha alt grup hücreler süreç içerisinde 
farklılaşarak bulundukları doku ve organa me-
tabolik ve fonksiyonel özelliğini kazandırırlar. 
Yakın geçmişe kadar sadece kemik iliği, peri-
ferik kan ve umbilikal kord gibi kaynaklarda 
kök hücrelerin varlığı biliniyor iken günümüz-
de pek çok organ ve dokunun kök hücre içerdi-
ği yapılan yeni çalışmalarda gösterilmektedir. 

Bu bölümde günümüze kadar gerçekleştiri-
len bilimsel ve klinik çalışmalarda kullanılan 
potansiyel kök hücre kaynakları ile bu hücre-
lerin reprodüktif tıp uygulamalarındaki rolü 
tartışılmaktadır.

Embriyonik Kök Hücreler
Embriyonik kök hücreler, implantasyon ön-

cesi gelişim dönemindeki bir embriyonun fetü-
sü oluşturacak olan iç hücre kütlesinin (inner 
cell mass, ICM) trofektoderm hücrelerinden 
ayrıştırılması ve izolasyonu sonrasında labo-
ratuar ortamında çoğaltılması ile elde edilirler. 
Laboratuar koşullarında sürekli ve yapısal de-
ğişim olmaksızın çoğalabilme ve uygun şart-
larda istenildiğinde elde edildikleri organizma-
nın tüm somatik hücre tiplerine dönüşebilme 
potansiyelleri sayesinde erişkin kök hücrelere 
önemli bir alternatif kaynak olarak değerlendi-
rilmektedir (1,2). 

Fare modelinde ilk EK hücreleri 1981 yılın-
da Evans ve Kaufman tarafından elde edilmiştir 
(3). İnsan da ilk EK hücre dizilerinin elde edil-
mesi ise bundan yaklaşık 17 yıl sonra Thomson 
ve arkadaşları tarafından bildirilmiştir (4). İlk 
elde edildiği günden günümüze kadar, bilimsel 
çalışmalarda bildirilen EK hücre dizilerinin 
neredeyse tümünde kaynak blastosist aşama-
sındaki insan embriyolarıdır (5-8). Bununla 
birlikte yakın zaman içerisinde gerçekleştirilen 
çalışmalarda daha erken veya daha geç gelişim 
aşamasındaki embriyoların da (morula, erken 
klivaj dönemi, 6-8 hücreli embriyo, 7. gün 
blastosist’i vb) kullanılması sonrasında EK 
hücre elde edildiği bildirilmiştir (9,8). 

Elde edilmeleri için genel olarak implan-
tasyon öncesi dönem bir embriyonun varlığı 
gerektiğinden, insan EK hücrelerin elde edil-
mesi için embriyoların laboratuar ortamında 
geliştirilmesi gerekmekte, bu gereklilikte emb-
riyoların yardımcı üreme teknikleri (YÜT) ile 
elde edilmesi mecburiyetini doğurmaktadır. 
Günümüzde elde edilmiş insan EK hücreleri-
nin neredeyse tamamında kaynak olarak YÜT 
sonrası elde edilmiş fakat gebelik oluşturma 
potansiyeli çok düşük olan artık embriyolar 
kullanılmıştır. Her ne kadar farklılaşma po-
tansiyelleri fetüs veya yetişkin kaynaklı kök 
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