3

Ureme Tibbinda Kok
Hucreler

Uzm. Biyolog Necati FINDIKLI
Dr. Stha SONMEZ

Diinya genelinde reprodiiktif tip uygulama-
larinin yaklasik %10-15’inde gamet hiicresi
yoklugu ve tiretimi ile ilgili problemler ve iire-
me organlarindaki konjenital veya idiyopatik
nedenlere bagli olusan eksiklik/hasar netice-
sinde uygulamalar yetersiz kalmakta veya te-
daviden sonug alinamamaktadir. Kok hiicreler,
fonksiyonel hiicre ve dokulara doniisiim potan-
siyelleri sayesinde yakin gelecekte sadece reje-
neratif tip alaninda degil reprodiiktif tip uygu-
lamalar1 i¢in de son derece dnemli bir kaynak
olarak kargimiza ¢ikacaktir.

En basit tanimi ile “kok hiicre” kendi ken-
dini yenileme 6zelligi olan, siirekli boliinme
0zelligi sayesinde mevcut popiilasyonunu ko-
ruyarak gelisim siirecinde kendisinden sonra
gelen progenitor hiicre popiilasyonunu olustu-
ran, uygun ortam ve sartlar saglandiginda iste-
nilen somatik hiicre tipine farklilagabilme 6zel-
ligi olan hiicredir. Doku ve organlarin olusum
ve gelisimleri sirasinda kok hiicrelerden olusan
progenitor hiicreler ve bu hiicrelerden meyda-
na gelen daha alt grup hiicreler siireg igerisinde
farklilasarak bulunduklar1 doku ve organa me-
tabolik ve fonksiyonel 6zelligini kazandirirlar.
Yakin ge¢mise kadar sadece kemik iligi, peri-
ferik kan ve umbilikal kord gibi kaynaklarda
kok hiicrelerin varligi biliniyor iken gliniimiiz-
de pek ¢ok organ ve dokunun kok hiicre icerdi-
gi yapilan yeni calismalarda gosterilmektedir.

Kok Hicre

Bu boliimde gilintimiize kadar gerceklestiri-
len bilimsel ve klinik ¢aligmalarda kullanilan
potansiyel kok hiicre kaynaklar ile bu hiicre-
lerin reprodiiktif tip uygulamalarindaki rolii
tartisilmaktadir.

Embriyonik Kok Hiicreler

Embriyonik kok hiicreler, implantasyon 6n-
cesi gelisim dénemindeki bir embriyonun fetii-
sii olusturacak olan i¢ hiicre kiitlesinin (inner
cell mass, ICM) trofektoderm hiicrelerinden
ayristirilmasi ve izolasyonu sonrasinda labo-
ratuar ortaminda ¢ogaltilmasi ile elde edilirler.
Laboratuar kosullarinda siirekli ve yapisal de-
gisim olmaksizin ¢ogalabilme ve uygun sart-
larda istenildiginde elde edildikleri organizma-
nin tim somatik hiicre tiplerine doniisebilme
potansiyelleri sayesinde eriskin kok hiicrelere
onemli bir alternatif kaynak olarak degerlendi-
rilmektedir (1,2).

Fare modelinde ilk EK hiicreleri 1981 yilin-
da Evans ve Kaufman tarafindan elde edilmistir
(3). Insan da ilk EK hiicre dizilerinin elde edil-
mesi ise bundan yaklasik 17 yil sonra Thomson
ve arkadaslar tarafindan bildirilmistir (4). Tlk
elde edildigi giinden giiniimiize kadar, bilimsel
calismalarda bildirilen EK hiicre dizilerinin
neredeyse tiimiinde kaynak blastosist asama-
sindaki insan embriyolaridir (5-8). Bununla
birlikte yakin zaman igerisinde gerceklestirilen
calismalarda daha erken veya daha ge¢ gelisim
asamasindaki embriyolarin da (morula, erken
klivaj donemi, 6-8 hiicreli embriyo, 7. giin
blastosist’i vb) kullanilmas1 sonrasinda EK
hiicre elde edildigi bildirilmistir (9,8).

Elde edilmeleri i¢in genel olarak implan-
tasyon Oncesi donem bir embriyonun varligi
gerektiginden, insan EK hiicrelerin elde edil-
mesi i¢in embriyolarin laboratuar ortaminda
gelistirilmesi gerekmekte, bu gereklilikte emb-
riyolarm yardimer iireme teknikleri (YUT) ile
elde edilmesi mecburiyetini dogurmaktadir.
Giintimiizde elde edilmis insan EK hiicreleri-
nin neredeyse tamaminda kaynak olarak YUT
sonrast elde edilmis fakat gebelik olusturma
potansiyeli ¢ok diisiik olan artik embriyolar
kullanmilmistir:. Her ne kadar farklilasma po-
tansiyelleri fetiis veya yetiskin kaynakl kok
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